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INTRODUCCION  

La Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) es un entorno  altamente 

especializado diseñado para el tratamiento de pacientes críticos que enfrentan 

condiciones médicas o quirúrgicas graves. 

 

 

DESARROLLO  

Las enfermeras de la UCI son responsables de la monitorización continua de 

los signos vitales de los pacientes, como la frecuencia cardíaca, la presión 

arterial, la frecuencia respiratoria y la saturación de oxígeno.  Tambien las  

enfermeras deben garantizar que los medicamentos se administren de manera 

precisa y oportuna, ajustando las dosis según las necesidades de cada paciente. 

Se considera que es muy importante que las enfermeras desempeñan un papel 

fundamental al proporcionar apoyo emocional, responder a las preocupaciones 

de los pacientes y sus seres queridos, y mantener un entorno lo más 

reconfortante posible ya que hay dar ese animo hacia el familiar para que no 

se desanime mas de lo que ya esta y motivarlo, y se sabe que las  enfermeras 

colaboran estrechamente con médicos, terapeutas respiratorios, trabajadores 

sociales y otros profesionales de la salud para brindar una atención integral y 

coordinada.  

Tambien el personal acargo  tienen la responsabilidad de educar a los pacientes 

y sus familias sobre la condición de salud, los tratamientos y los cuidados 

posteriores. Proporcionar información clara y comprensible es esencial para 

empoderar a los pacientes en su proceso de recuperación. La UCI es un 

entorno con una alta demanda de atención y cuidado constante. Algunas veces 

las  enfermeras de la UCI  se enfrentan a decisiones críticas en tiempo real. Se 

debe de  evaluar la situación del paciente, interpretar los datos de 

monitorización y tomar decisiones fundamentales para garantizar la estabilidad 

del paciente. 
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CONCLUSION  

Por eso es importante que la enfermera sepa que hacer en casos 

criticos y es fundamental que este atenta a cada detalle, la enfermera 

en el area de la uci es fundamental para la toma de SV y la 

administracion de medicamentos y comentar algun cambio que tenga 

el paciente l doctor a cargo de el y al familiar, el area de uci es un 

lugar con alto nivel de estrés y demanda ya que son cuidados muy 

detallados para  que no haya ninguna equivocacion. 
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