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Introducción. 

La investigación social es una herramienta fundamental para comprender
la complejidad de la realidad en la que vivimos. A través de ella es posible
analizar los fenómenos sociales, identificar sus causas, consecuencias y
dinámicas, con el fin de proponer soluciones a problemas que afectan a
individuos y comunidades. Esta disciplina se apoya en diversas perspectivas
teóricas y metodológicas, entre ellas el método científico, que garantiza
rigor, objetividad y validez en los resultados obtenidos. Asimismo, permite
clasificar los estudios en diferentes tipos de investigación social, cada uno
con objetivos y alcances específicos, y exige seguir una estructura
organizada que guíe el proceso de manera sistemática. De esta forma, la
investigación social no solo contribuye al avance del conocimiento, sino
que también orienta la toma de decisiones y el diseño de políticas públicas
para mejorar la calidad de vida en sociedad.





Conclusión. 

En conclusión, la investigación social representa un pilar esencial para el
entendimiento y transformación de la realidad social. Al partir del
conocimiento de los hechos y fenómenos, aplicar el método científico y
seleccionar el tipo de investigación adecuado, se logra obtener
información confiable que fortalece el campo académico y práctico. Su
estructura metodológica no solo ordena el trabajo del investigador, sino
que asegura que los resultados tengan validez y utilidad en diversos
contextos. Así, la investigación social trasciende el ámbito teórico,
convirtiéndose en un recurso indispensable para promover el cambio,
impulsar el desarrollo social y dar respuesta a las necesidades de las
comunidades.
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