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ANTIHISTANINOCOS
H2

Los antihistaminicos H2
son farmacos que bloquean
los receptores H2 de
histamina en las células
parietales gastricas,
disminuyendo la secrecion
de acido clorhidrico en el
estomago.

EJEMPLO

MECANISMO DE
ACCION

( INDICACIONES |

EFECTOS
ADVERSOS

PRECAUCION

° cimetidina
° Ranitidina
°Famotidina
° Nizatidina

Compite de manera reversible con
las histamina por los receptores H2

en las células parietales ,inhibiendo
> la estimulacién de la bomba de

NV

protones y reduciendo la
produccion de acido gastrico

ﬁjlcera peptica gastrica y duodenal
° enfermedad por flujo
gastrointestinal
> ° Gastritis y dispepsia acida

° prevencion en sangrado en
paciente critico

f ° Dolor de cabeza , mareo

° Diarrea o estrefiimiento
> ° en casos raros , confusion de adultos mayores

° cimetidina : efectos hormonales ( ginecomastica
, disminucién de libido ) y interacciones
medicamentosas

ﬂAjustes de dosis en insuficiencia
) renal o hepatica

° Evitar uso prolongado sin
supervision del médico veterinario
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