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Supernota 



El agua es una molécula polar con
propiedades únicas: disuelve sustancias,

regula la temperatura, transporta
nutrientes, participa en reacciones

químicas y protege órganos.
En los seres humanos es esencial porque
constituye la mayor parte del cuerpo,
mantiene el equilibrio interno y permite

la vida.
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Transporte de nutrientes y eliminación de desechos en organismos.

Mantiene la homeostasis y regula la temperatura.

Participa en procesos bioquímicos: digestión, respiración y
fotosíntesis.

Es fundamental para la vida y los ecosistemas.

Polaridad: Oxígeno parcialmente negativo, hidrógeno parcialmente
positivo; permite enlaces de hidrógeno.

Solvente universal: Disuelve sales, azúcares, gases y sustancias polares.

Capacidad de ionización: Se disocia en H⁺ y OH⁻, determinando su pH.

Participación en reacciones químicas: Hidrolisis, condensación,
fotosíntesis.

Ejemplo: Disuelve nutrientes en organismos y participa en la fotosíntesis
generando oxígeno.

•Componente esencial

Constituye entre 60–90% de la masa corporal de los organismos.

Sin agua, las funciones vitales no pueden llevarse a cabo.

•Transporte de sustancias

En animales: el agua es base de la sangre, linfa y fluidos corporales.

En plantas: el agua permite el movimiento de la savia bruta y elaborada.

•Regulación térmica

Su alto calor específico evita cambios bruscos de temperatura.

Permite la transpiración, sudoración y enfriamiento del cuerpo.

• Soporte de vida y hábitat

Los ecosistemas acuáticos son el hogar de millones de especies.

Incluso en organismos terrestres, el agua es indispensable para la vida celular.

Estado físico: Líquido, sólido (hielo), gas (vapor).

Punto de fusión: 0°C

Punto de ebullición: 100°C

Densidad: 1 g/cm³ (a 4°C), el hielo flota.

Tensión superficial: Alta, permite que insectos caminen sobre su superficie.

Calor específico elevado: Absorbe y libera calor lentamente, regula la
temperatura de ecosistemas.

Conductividad térmica: Facilita la transferencia de calor.

Ejemplo: El agua mantiene estable la temperatura de ríos, lagos y océanos.

Importancia biológica y ecológica

Propiedades químicas

Vitalidad del Agua en los Seres Vivos

Propiedades físicas
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