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INTRODUCCION A LAS
BIOMOLECULAS Y EL METABOLISMO

En enfermeria - comprender funcionamiento

celular, metabolismo y farmacos - atencién

integral al paciente.

OBJETO DE ESTUDIO TIPOS DE CéLULAS:

. . ‘Todas poseen:
*Procariotas: sim p|.es,

la célula
- Unidad bésica de la vida

membrana plasmatica,
citoplasma y material

genético

sin niicleo

-Donde ocurren los -Eucariotas: comp[ejas,
procesos bioquimicos con niicleo y organelos

Segiin forma, tamario y

funcién

PROPOSITO DE LA

El propésito de la bioquimica en enfermeria es comprender los
procesos quimicos y moleculares del cuerpo humano para interpretar,
signos y sintomas, apoyar diagnésticos, Fuiar tratamientos y brindar
cuidados més efectivos a [os pacientes.

CLASIFICACION DE LAS
ESTRUCTURAL Y ;
\::,.SQ:)NAL EN LA VIDA CELULAS EUCARIOTAS

Animales = sin pared
-Desde atomos — moléculas —>

células —> tejidos —> érganos —>
sisternas —> organismo

La célula no solo es la unidad celular, con centriolos y
basica de Los seres vivos, vacuolas pequefia
también es la minima Vegetales = con pared celular,

La bioquirmica se enfoca principalmente i
estructura capaz de realizar cloroplastos y vacuolas grandes.

en el nivel molecular y celular, como base

funciones vitales: nutriciom, Esta distincién ayufia a comprende
D - ) cérrio las
relacién y reproduccion. diferencias estructurales

permiten distintas funciones

para comprender los niveles superiores.



INTRODUCCION A LAS

BIOMOLECULAS Y EL METABOLISMO

Composicién quirmica de la las estructuras vivas

-Basada en bioelementos y biomoléculas.

BIOELEMENTOS

Primarios (= 96% de la materia
viva): G, H, O, N, P, S.
— Forman carbohidratos, lipidos,

proteinas y dcidos nucleicos.

Secundarios: Ca, K, Na, Mg, Cl, Fe.

- Regulan procesos fisiolégicos

como contraccién muscular,

transmisidén nerviosa y transporte d

BIOMOLECULAS
INORGANICAS

Inorgénicas:

Agua: solvente universal, regula temperatura, transpo

Sales minerales: equilibrio osmético, estructura 6se
reacciones enzimaticas.
Organicas:

Carbohidratos: principal fuente de energia.
Lipidos: reserva energética, membranas celulares,
hormonas.

Proteinas: funciones estructurales, enzimaticas,
defensivas, transporte.
cidos nucleicos (ADN y ARN): almacenan y transmite,
informacién genética

*Anabolismo: construccién de
moléculas complejas (ej. sintesis de
proteinas).
-Catabolismo: degradacién de
moléculas para obtener energia (ej.
respiracién celular).

- Ambos estdn interconectados y

regulados por enzimas.

RELACION BIOELEMENTOS -BIOMOLECULAS Y METABOLISM

-Los bioelementos se combinan para formar biomoléculas.

-Las biomoléculas participan en reacciones metabélicas.

-EL metabolismo garantiza energia, reparacién celular y regulacién de funciones
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