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Nosotros como seres humanos, estamos conformados por organismos y sistemas, como
el sistema digestivo, respiratorio, etc. Asi mismo, refiriéndonos solo a lo digestivo, se
conforma por un 6rgano de algunos que tienen su funcion, como el estdbmago, que ello
estd compuesto por muchas células, y aqui es donde entramos hablar de las células y sus
organelos, que basicamente asi es como funciona y se divide. La célula y sus organelos
juegan un papel importante donde realizan y hacen que el cuerpo humano, funcione. Se
debe recordar que, gracias a las células, es muy fundamental para nosotros los seres
humanos, donde estamos conformados por billones de células. Las células tienen muchas
funciones como, absorber de los alimentos los nutrientes, se reproduce, convierte
alimentos en energia, respiran, tienen un esqueleto, regular sustancias, también donde
las células hacen dan y brinda estructura a nuestro cuerpo, entre otras.

Sabiendo lo anterior, es importante también tener conocimiento hacia los organelos o
organulos.

En los organelos, son estructuras subcelulares, ellos tienen una funcién importante que
son regiones especificas, donde las células son concentraciones distintas fisicas o
quimicas. Ellos tienen varios trabajos especificos en la célula. Como sabemos existen dos
células, las eucariotas y las procariotas, donde las procariotas se encuentran en
organismos unicelulares, como las bacterias, y las eucariotas donde se encuentran en
plantas y animales. Una célula se divide en dos, el nucleo, donde en ella se encuentra el
material genético y el citoplasma, es lo que se localiza fuera del nucleo, pero dentro de la
célula, y se divide en 3 que son las inclusiones, los organelos y la matriz citoplasmatica.
Las mitocondrias, es un organelo que posee doble membrana, que se encuentra en las
células animales como en vegetales. Tiene la membrana externa, donde se encuentra
bajas proteinas, no es selectivas, y dejan pasar diferentes moléculas a las mitocondrias, y
la membrana interna, es muy selectica con sustancias para que deje entrar o no.

Los ribosomas, es un organulo no membranoso, y estan encargados de las sintesis
proteicas, el numero de ribosomas seran dependientes de las proteinas. Estan
compuestos por dos subunidades, ademas estos compuestos por proteinas y acidos

nucleicos ribosomal, eso quiere decir que hay 4 tipos de ribosoma. Los ribosomas se



generan en el nucleolo.

El reticulo endoplasmatico, es un sistema de membrana que se extiende en todo el
citoplasma, desde la membrana nuclear a la membrana plasmatica. El reticulo
endoplasmatico es continuo y delimita con la membrana nuclear, representa uno de los
mayores organulos de la célula eucariota. Se tiene que recordar que existen dos reticulos
endoplasmicos, el rugoso y el liso, ambos son muy similares, tienen una bicapa de
lipidos, ribosomas. En funciones ambas son muy diferentes, en el rugoso tiene la sintesis
y maduracion de las proteinas, los ribosomas que tiene en reticulo adheridas traduciran la
informacién que le llegue al ARN mensajero, otra es la glucosidad de las proteinas, quiere
decir que la proteina que hizo el reticulo tiene que madurar y uniéndose a ella
oligosacaridos, empezara en el reticulo y terminara en el aparato de Golgi esa
maduracion y dara proteinas necesarias para crear membranas celulares. En el liso, se
encargara de las sintesis de lipidos y derivados lipidicos como los fosfolipidos, colesterol
y glucolipidos, también se encarga de la detoxificacion, en el metabolismo se producen
sustancias que se tiene que eliminar, y del medio externo también, como los
medicamentos, insecticidas y conservantes alimenticios que se tiene que eliminar,
también de la contraccién muscular, en el sera muy abundate y se acumulara el calcio,
iones, donde se liberara en el impulso nervioso y libere la contraccién muscular y por
ultimo, el plegamiento de las proteinas y deteccién de aquellas que sean defectuosas, se
encargara de degradar aquellas que sean defectuosas. Por eso la importancia de la
detencion y de plegamiento de proteinas del reticulo liso.

El aparato de Golgi se transporta y almacena muchos componentes que la célula
necesita, esta formado por 8 y 5 sacos que se llaman litio somas. Luego de su paso en el
reticulo liso, va al aparto de Golgi, donde maduran y tienen un proceso de entrar en la
entrada cis, luego va en la media y por ultimo en la salida trans, para que sean
almacenada fuera del aparato de Golgi. Se sintetizan glucolipidos y enfigomelina.
También se recicla la membrana plasmatica y se encarga de la secrecion que gira de las
proteinas en la cara trans.

El citoplasma, es el liquido gelatinosa que se encuentra en el interior de la célula, que



esta compuesto por agua, sales y moléculas organicas, se encuentra envuelto por la
membrana plasmatica y también se puede encontrar fuera de la pared celular, tiene 4
partes principales, la matriz citoplasmatica que se encarga de almacenar sustancias
esenciales para la célula, el citosol que es donde ocurre las reacciones metabdlicas de la
célula, el citoesqueleto que es la forma de la estructura celular y los organulos que se
encuentran sueltos en el cito plasma. Da forma, movimiento y soporte, ademas actua
como almacén y nutre a la célula gracias a transformar los alimentos en energia, también
se divide en dos regiones principales, en el ectoplasma que es el mas préximo en la
membrana plasmatica y el endoplasma, la region mas interna.

Los lisosomas, son vesiculas del aparato de Golgi, tienen que caer como enzimas de tipo
hidrolasas que eran proteinas y asi para que funcione debe tener un PH acido.

En los cloroplastos, es un organelo exclusivo en los celulares eucariotas, su funcion
principal es llevar a cabo el proceso de fotosintesis, y en estructura tiene dos membranas
una interna y otra externa, el espacio de las dos membranas es la intermembranal.

En los centriolos, es un tubulo cilindrico, donde forma parte de la estructura del
citoesqueleto, donde su principal funcién es que consiste en ayudar en el proceso de
division celular, ademas en dirigir la posicion del nucleo en el espacio.

Por ultimo la vacuola, se encuentra en células vegetales, en su estructura esta
conformado por un cloroplasto que, a la vez por lipidos, proteinas, canales y tiene funcién
semipermeable, ademas de controlar el PH y separar el medio interior con el citoplasma
de la célula. Una de sus funciones es almacenar proteinas, azucares, enzimas € iones,
como también pueden ser un almacenamiento de los desechos toxicos como también

pueden degradarse de las moléculas.
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