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Primero que nada tenemos que hablar sobre que son los antibióticos y en breve resumen estos son medicamentos que combaten infecciones causadas por bacterias, eliminándolas o impidiendo su crecimiento y multiplicación para que el sistema inmunitario pueda combatir la infección, llegando al otro tema hablamos sobre cual es su daño celular y gracias a esto podemos encontrar la siguiente clasificación los antibióticos se clasifican según el tipo de daño que causan en la célula bacteriana, pudiendo ser bactericidas (que matan a la bacteria) o bacteriostáticos (que inhiben su crecimiento y reproducción), afectando distintas partes de la célula: la pared celular, la membrana citoplasmática, la síntesis de proteínas, la síntesis de ácidos nucleicos o el metabolismo

Y como siguiente tema hablaremos sobre los antihistamínicos
Los antihistamínicos son medicamentos que tratan los síntomas de las alergias bloqueando la acción de la histamina, una sustancia química que el sistema inmunitario libera y que causa picazón, estornudos, lagrimeo y mucosidad nasal, entre otros síntomas. También pueden ser útiles en el tratamiento de algunas afecciones digestivas, náuseas, mareos o insomnio 
Y su clasificación de los antihistamínicos es:
de primera generación, que son "clásicos" y pueden causar somnolencia porque atraviesan la barrera hematoencefálica, y de segunda generación (a menudo llamados "no sedantes"), que cruzan menos esa barrera y tienen menos efectos sedantes, con mas información seria la siguiente:
primera generación: 
Características: Atraviesan fácilmente la barrera hematoencefálica y el sistema nervioso central. 
Efecto principal: Bloquean los receptores H-1 de la histamina, pero también pueden causar efectos secundarios, siendo la somnolencia el más común. 
Ejemplos: clorfeniramina, difenhidramina (como Benadryl) y prometazina



Segunda generación:
Características: No atraviesan la barrera hematoencefálica con la misma facilidad que los de primera generación. 
Efecto principal: Tienen menos efectos sedantes, lo que los hace una opción más segura para muchas situaciones. 
Ejemplos: loratadina, cetirizina (en su forma básica), fexofenadina y levocetirizina.

Y por ultimo los de tercera generación:
Características: Son metabolitos o enantiómeros activos de los de segunda generación. 
Efecto principal: Se consideran derivados mejorados de los de segunda generación, con una mayor selectividad y menos efectos secundarios. 
Ejemplos: La desloratadina (derivado de la loratadina), la levocetirizina (derivado de la cetirizina) y la fexofenadina.

Cuáles son los antihistamínicos H1 y H2?
Algunos antihistamínicos H1 tienen propiedades anticolinérgicas como la difenhidramina y se pueden utilizar para tratar el mareo por movimiento. Los antihistamínicos H2 se utilizan para aliviar afecciones gastrointestinales como el reflujo gastroesofágico (ERGE) o las úlceras pépticas.
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