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1.9 signos vitales
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1.9 signos vitales

LATEMPERATURA
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( ERACIONES DE LA ; } Hipertermia: Intermitente:
TEMPERATURA Hiperpirexia: temperatura > 41°C )
~» Hipotermia: temperatura muy - Fallan Continua: elevaciones
temperatura central < elevada >41°C mecanismos de 4 5y térmicas que
35°C - Ajuste control temperatura - Oscilacion | ql
temperatura mayor a hipotaldmico - Produccion de o vueiven a lo
la normal y hasta los 38 elevado calor excede la constantemente | | <1°Cen24h al
°c -Se conservan pérdida alta norm
Fiebre: elevacion de la mecanismos de - Ajuste durante el dia
temperatura corporal control térmico hipotaldmico en
central > 38 °C niveles normales
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mapa conceptual

Valoracion del pulso

Valoracion del pulso

Recomendaciones para la

valoracion del pulso

1. Sitios de palpacion del pulso ‘
- Pulso radial r b )
- Ubicacién: Mufieca

- Imagen: (persona tomando pulso en la ‘ % Racommndaciones pace fa

valoracion del pulso*

mufieca) - =
- Pulso earotideo - Manos limpias, secas y tibias.
- Ubicacién: Cuello - Paciente en reposo 10-15 min
- Imagen: (persona tomando pulso en el antes.
cuello) - Verificar si ha tomado
- Pulso femoral . medicamentos que afectan la
- Ubicacion: Ingles frecuencia cardiaca.
- Imagen: (persona tomando pulso en la
ingle)
- Pulso braquial

- Ubicacién: Cara interna del brazo
- Imagen: (persona tomando pulso en el Il
brazo) |




Signos vitales

Depende de factores:

- Estado emocional.estrés,caracter
-Patolégicos:Infecciones,hemorragias,quemadurs, deshidratacién
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Frecuencia

Temperatura: Frecuencia
Cardiaca Respiratoria Arterial
| v i ;
Eselgradoo Se llama pulso Valores Recién nacidos hasta los =
cantida% de calor normales: 6 meses: 20 & 40 BV 7
b Recién nacido 140 - 160 Al 6 meses: 25-40 BPM Nifios entre 6 y 13 aios
ano 130 - 115 3 afnos: 20-30 BPM
del organismo fo 200105
A 6 anos: 18-25 BPM Liriisd Y
Valor normals A los doce afios 115 - 100 anos: Jévenes entre 14y 19 afios
36.8 +0.4C En el adulto 80 - 70 10 afios: 17-23 BPM 77M7 mmHg
I Anciano 70 - 60 foto Adultos:12-18 BPM Personas entre 20 y 60 afnos
‘ 80/120 mmHg
I |
Alteraciones: Alteraciones: Alteraciones:
| | |
-Hipotermia: temperatura central Frecuencia:
35 C “Taquicardia sinusal: FC elevada
-Febricula: ra mayor a la mayor de 100 Ipm no sobrepasa ‘Bradipnea
normal los 38 C. los 160. Miperpnea
m'bvuxdndohmm -Bradicardia sinusal: FC entre 40
mmg’gﬂm mayor de y 60 Ipm. Ly hipertensién>140/90
“Hiperpirexia temperatura Ritmo: ‘Respiracién mmhg:
.."""'.":W“'ﬁm bigeminado o oo hipotensi6én:<120/60
P trigeminado 9
calor excede “Respiracion de Cheyne-Stoke
presentando temperatura mayor a los s . “Respiracién de Biot =
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