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        PAE
método sistemático para brindar
cuidado, atención integral y de alta
calidad a los pacientes. Este
proceso se basa en la ciencia y
consta de varias etapas, cada una
consta con un propósito específico.

Importancia
Se torna fundamentalmente
para los estudiantes para
fomentar el pensamiento
reflexivo, razonamiento y
juicio clínico.

Característica
Interpersonal
Cíclico
Universal
Enfoque Holístico
Humanístico

Objetivos 
*Permite a la persona
participar en su propio
cuidado.
*Garantiza la respuesta a los
problemas de salud reales o
potenciales.
*Ofrece atención
individualizada, continua y
de calidad.

PROCESOS DE
ATENCIÓN DE

ENFERMEÍA

P A E



Valoración
Es el primer paso de atención de
enfermería, ya que consiste en
recopilar información relevante sobre
el paciente y su estado de salud.

Diagnóstico
Es una etapa imprescindible,
porque se centra en concretar
cuales son los problemas de salud
presentes y brindar una atención
personalizada

Planeación
Consiste en diseñar un plan de
cuidados efectivos y personalizados
para cada persona

Ejecución 
Se ponen en práctica los cuidados
precisos para atende las
necesidades, establecen una
comunicación efectiva, toma de
decisiones rápidas y eficientes y
documentan con precisión todas
las acciones.

ETAPAS DEL
PAE

Evaluación
Consiste en determinar si los
objetivos de cuidados se han
cumplido y si el paciente a
mejorado, también a mantener,
finalizar, ajustar o modificar el
plan de cuidados.
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