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El proceso de atencion de
enfermeria o también conocido
como PAE es un enfoque
sistematico y dinamico para la
atencion de enfermeria que se
centra en la identificacion de las
necesidades del paciente y la
planificacion de intervenciones
para satisfacer esas
necesidades .

Proceso de atencion de
enfermeria.

El PAE consta de 5 etapas :

2, Diagnostico ;identificacién del
problema : se identifica los problemas o
necesidad del paciente .

Formulacién del diagnostico ; se
formula el diagnostico con los criterios
proporcionado para decir si hay o no un

problema.

1. valoracion : se recopila
informacion sobre el paciente .
Se analiza la informacion
recopilada para identificar las
necesidades y prablemas del
paciente .

Como herramientas podemos
utilizar la entrevista , la
observacion y exploracion
fisica para recopiiar 4568,

el proposito de la observacion en el
PAE es evaluar el estado del
paciente ,identificar necesidades,
fundamentar el diagnostico de
enfermeria ,monitorizar la
efectividad del tratamiento ,
prevenir complicaciones , y
garantizar la seguridad del
paciente .



3. Planeacién ; Este consiste en
establecer prioridades y la identificacion
de los objetivos que se han de conseguir
y la actuacion mas adecuada para
lograrlo . los objetivo de los diagnhostico
de enfermero son los que guian la
actuacion de enfermeria estos deben
estar formulados en termino de conducta
del usuario y no de la enfermeria .

9. Evaluacion ; evaluacion de resultados
se evalla los resultados de la atencidn
proporcionada y se compara con los
objetivos establecidos .

Revision del plan se revisa el plan y se
ase ajuste segun sea necesario .

Mejora continua se busca mejorar
continuamente la atencion de enfermeria
y los resultado del paciente-

4. ejecucion : se ejecutan las
intervenciones de enfermeria
planificada para satisfacer las
necesidades del paciente . Se pone
en practica el plan de cuidado y es
donde |la enfermera presta su
servicio . Se promueve la
comunicacion afectiva entre los
profesionales de la salud y el
paciente .




Las teorias 0 modelo de enfermeria
estan basadas en cuatro aspectos o
elementos fundamentales :persona ,
salud, entorno , enfermeria .

El proceso de atencion de enfermeria es
el método que guia el trabajo
profesional , cientifico , sistematico y
humanista de la practica de

enfermeria .Es el camino que asegura la |
atencion de alta calidad para la persona
gue necesita los cuidados de salud que
le permitiran alcanzar la recuperacion ,
mantenimiento y progreso de salud .

1. enfermeria : es la asistencia temporal a una
Virginia Henderson desarrollo su persona
modelo conceptual influenciada
por la corrientes de integracion
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2. salud : es la independencia igial .
segun Virginia Henderson

4. persona : Es un ser biopsicosocial es decir

3. Entorno : todas las la persona ademas de una estructura
condiciones externas que biologica también posee una psicoldgica y
influyen en el equilibrio y buen también se relaciona .

funcionamiento del ser humano




Beneficios del PAE :

.mejora la calidad de atencion
.atencién centrada en el
paciente el PAE centra su
atencion en las necesidades
del paciente

.comunicacion afectiva el PAE
promueve la comunicacion
entre el paciente y el
profesional de la salud . Importancia del PAE :

. Quia para la toma de decisiones

. mejora de la eficiencia

. promueve el desarrollo profesional de los enfermeros.

Metodos de la valoracién de
enfermeria : observacion ,
palpacién auscultacion y
ation

percusion . U
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Relacién con el paciente en el PAE :
.sustitucion , ayuda, y acompanamiento .
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