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Proceso de Atención
de Enfermería (PAE).

            •Método sistemático, organizado y científico.

•Funciona como una guía que asegura que el paciente reciba

atención integral y de calidad.

VALORACIÓN
Recolección de datos objetivos

(exploración física, signos vitales,

exámenes) y subjetivos (lo que el

paciente dice o siente).

DIAGNÓSTICO 

Análisis de la información para identificar

problemas actuales o potenciales de

salud.

PLANIFICACIÓN 
Se establecen objetivos medio les y

alcanzables, además de un plan de

cuidados adaptado al paciente.

EJECUCIÓN 

Aplicación de las intervenciones de

enfermería (administrar tratamientos,

educación en salud, apoyo emocional,

promoción de autocuidado).

OBJETIVOS

EVALUACIÓN 
Se comprueba si los objetivos se

cumplieron; y si no, se ajusta el plan.

• Organizar el cuidado de

manera lógica y científica.

• Promover la seguridad y

bienestar del paciente.

• Favorecer la comunicación

entre el equipo de salud.

• Garantizar la continuidad y

calidad del cuidado.    

BENEFICIOS

• Atención individualizada y

humanizada.

• Facilita la toma de decisiones

clínicas.

• Mejora la comunicación

interdisciplinaria.

• Permite registrar y evaluar

resultados de forma objetiva.    
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