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ATENCIÓN AL PACIENTE EN
SITUACIÓN DE AMENAZA

VITAL INMEDIATA

¿QUÉ ES?
Toda condición de salud que implique
riesgo de muerte o secuela funcional
grave de no mediar atención médica
inmediata e impostergable (código
rojo), al ingreso de un establecimiento
de salud.

TRASLADO DE PACIENTE
A LA UCI

El traslado del paciente crítico a una unidad
de cuidado de terapia intensiva implica el uso
real o potencial del soporte vital,
comprendido como todos los
procedimientos asistenciales instrumentales
electrónicos y farmacológicos, los cuales
sustituyen o apoyan las funciones de
órganos o sistemas afectados, dejando en
riesgo la vida del sujeto

MEDIDAS 
Las medidas de soporte vital se tiene las
mecánicas como la utilización de equipos de
ventilación mecánica, o de asistencia
circulatoria y de diálisis: las farmacológicas,
entre ellas el uso de fármacos vasoactivos y
nutricionales como la parenteral o enteral.
Todas estas medidas de soporte vital y la
monitorización se realizan en las unidades de
cuidados intensivos (UCI).

CLASIFICACIÓN 
Clasificar a los pacientes a partir del «grado de urgencia», de tal modo que
los pacientes más urgentes serán asistidos primero y el resto serán
reevaluados hasta ser vistos por el médico.
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ATENCIÓN AL PACIENTE EN
SITUACIÓN DE AMENAZA

VITAL INMEDIATA

PRIORIDADES
DE LA

ATENCIÓN
1. Evaluación Rápida: realizar una
evaluación rápida y precisa del
paciente para identificar la
condición que amenaza su vida.
2. Estabilización: estabilizar al
paciente y mantener sus signos
vitales dentro de límites seguros.
3. Tratamiento: proporcionar
tratamiento médico inmediato
para abordar la condición que
amenaza la vida del paciente.
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ATENCIÓN AL PACIENTE EN
SITUACIÓN DE AMENAZA

VITAL INMEDIATA
PASOS EN LA

ATENCIÓN 
1. Evaluación Inicial: evaluar la vía aérea, la
respiración y la circulación (ABC) del
paciente.
2. Identificación de la Condición:
identificar la condición que amenaza la
vida del paciente y determinar la causa
subyacente.
3. Administración de Oxígeno: administrar
oxígeno si es necesario para mantener la
saturación de oxígeno adecuada.
4. Monitorización: monitorear los signos
vitales del paciente y su respuesta al
tratamiento.
5. Comunicación: comunicarse con el
equipo médico y otros profesionales de la
salud para asegurarse de que se
proporcionen los cuidados adecuados.

CONDICIONES 
1. Paro Cardíaco: falta de latido cardíaco que requiere reanimación cardiopulmonar
inmediata.
2. Accidente Cerebrovascular: daño cerebral causado por un bloqueo o ruptura de un
vaso sanguíneo en el cerebro.
3. Infarto de Miocardio: daño al músculo cardíaco causado por un bloqueo de un vaso
sanguíneo coronario.

IMPORTANCIA DE
LA ATENCIÓN
INMEDIATA 

1. Salvar Vidas: la atención inmediata puede salvar
vidas y prevenir lesiones graves.
2. Reducir Morbilidad: la atención inmediata puede
reducir la morbilidad y mejorar los resultados de
salud a largo plazo.
3. Mejorar la Calidad de Vida: la atención inmediata
puede mejorar la calidad de vida del paciente y su
familia.
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