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2.8. Fl Cambio Climatico Global

El cambio climatico giobal es la alteracion
del clima de la Tierra a lo largo del
tiempo. causada princinalmente por la
actividad humana. Los gases de efecto
invernadero. como el dioxido de carbono y
el metano. atrapan el calor en la
atmdosfera y provocan el calentamiento
global. afectando los ecosistemas. la
agricultura vy la vida humana.

Causas princinales:

Quema de combustibles fésiles: autos. fabricas Y generacion de
electricidad.

Deforestacion: tala de arboles reduce la canacidad de absorber CO:.

Agricultura intensiva y ganaderia: liberan metano y otros gases
contaminantes.

Contaminacion industrial: auimicos vy desechos aue danan el aire y
el asua.

Consecuencias:

Derretimiento de glaciares y aumento del nivel del mar. afectando
zonas costeras.

Seauias prolongadas. incendios forestales y fenomenos climaticos
extremos.

Pérdida de biodiversidad v alteracion de los ecosistemas.

Problemas de salud. escasez de agua y alimentos en varias
regsiones.

Posibles soluciones:

Usar energias renovables: solar. edlica e hidraulica.
Reforestar y proteger los bosaues.

Reducir el uso de plasticos Yy combustibles fosiles.

Promover educacion ambiental vy habitos responsables.



2.9. Tinos de Contaminacion y sus Tinos

La contaminacion occurre cuando los humanos ensucian o danan el
ambiente con basura. humo. auimicos u otras sustancias.
afectando l1a salud de personas. animales vy plantas.

Tipos principales:
Alre =

Causas: humo de autos.
fabricas y auema de basura.

Efectos: enfermedades
respiratorias. calentamiento
global.

Acua @

Causas: vertido de basura y
auimicos en rios. lagos ¥
mares.

Efectos: muerte de peces. agua no potable. enfermedades.
suelo ¢

Causas: pesticidas. fertilizantes y basura.

Efectos: pérdida de fertilidad. contaminacion de cultivos.
sonora ¥

Causas: trafico. fabricas y musica alta.

Efectos: estrés, problemas de sueio y audicion.

Luminica ®

Causas: exceso de luz artificial.

Efectos: altera ciclos biolégicos vy sueno.

Visual 66

Causas: basura y exceso de anuncios.

Ffectos: paisaie deteriorado. estrés visual.

Dosibles soluciones:

Reciclar vy separar la basura.



Usar transporte publico. bicicleta o caminar.
Plantar arboles y mantener areas verdes.
Limitar productos auimicos y plasticos.
Evitar tirar residuos al suelo v al agua.

Crear campanas de concientizacion ambiental.

2.10. Problemas aue DPerjudican los Recursos
Naturales
Los recursos naturales son elementos de 1a naturaleza aue usamos

para vivir y producir alimentos. energia y materiales. Sin embareo.
muchas actividades humanas los estan agotando o contaminando.

Princinales problemas:

Deforestacion: tala excesiva de arboles. pérdida de biodiversidad ¥
aumento de erosion del suelo.

Sobreexplotacion: uso excesivo de agua. pesca. minerales y
madera. 1o aue agota los recursos.



Contaminacion: aire. asua vy suelo degradan los ecosistemas vy
afectan la salud humana.

Urbanizacion descontrolada: ciudades aue crecen sin planificacion
destruyen habitats naturales.

Cambio climatico: altera ciclos naturales vy pone en rieseo especies v
agricultura.

Posibles soluciones:

Proteccion de bosaues vy reservas naturales.
Uso responsable del agua y alimentos.
Reducir. reutilizar vy reciclar.

Planificacion urbana sostenible.

2.11. Recursos Renovables Yy NO Renovables

Los recursos naturales se dividen en:

Renovables: se regeneran naturalmente en poco tiempo y no se
agotan si se usan de manera responsable.

Eiemplos: asua. sol. viento. biomasa.

NO renovables: tardan : ¥ A2
millones de afnos en He n@vables NO Renovables

formarse y se agotan con

el usoc. i
o [, (
Eiemplos: petréleo. gas. [ ° C

carbén. minerales.

TINT @b &

Usar mas recursos
renovables.

"we

Ahorrar asua vy energia.

Promover energias limpias vy el reciclaie.



2.12. Posibles Soluciones €Cenerales

Para cuidar el planeta y los recursos naturales:

Usar energias limpias: solar. edlica e hidraulica
Reforestar y proteger la naturaleza

Reducir, reciclar y reutilizar materiales

Fducar sobre consumo responsable

Aplicar leyes y regulaciones ambientales mas estrictas

Promover el transporte sostenible vy el ahorro energético

Evitar el consumo innecesario y fomentar habitos ecologicos
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