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Nombre del Alumno: Perla Abigail Trejo Mazariegos  

Nombre del tema: Patologías psicomaticas 

Primer parcial 

Nombre de la Materia: Psicología Medica 

Nombre del profesor:  Psic. Claudia Elizabeth Pérez Bolom 

Nombre de la Licenciatura: Medicina humana  
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¿Qué es? 

Rama de la psicología que 

estudia la relación entre la 

mente y el cuerpo 

Consecuencias: 

-Limitación física, 

social  

-Deterioro de la calidad 

de vida. 

Se enfoca: 

Mente-cuerpo 

Enf. Crónicas 

-hipertensión 

-colitis nerviosa 

-dermatitis 

-asma 

Factores psicológicos: 

-estrés 

-ansiedad 

-depresión 

- emociones negativas 

Tratamiento: 

-medico 

-psicológico 

-estilo de vida 

PATOLOGIAS 

PSICOMATICAS 


