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Psicologia Medica

Humanismo y

medicina

Estudia aspectos De la realidad
distintas de aquellos de los que se

ocupa.

Patologías

Psicosomaticas

Enfermedades
psicosomaticas son un

conjunto de dolencias que no
logran ser aplicadas por una

entidad patogena.

Respuesta inespecifica del organismo entro
estímulo.

Dimension social

Abordaje social, es el más apropiad
para alcanzar las raices y

consecuencias de algunos
problemas médicos.

Sistemas que afectan:
Sistema respiratorio

Sistema cardiovascular 
Sistema gastrointestinal 
Sistema dermatológico 

Sistema inmune

Rebasamiento de las posibilidades de
adaptación.

Modelos

conceptuales/cientificos

Científico = marca tronco de
referencia que determina nuestras

percepciones.

Geran M.C. (2020) Afecciones
psicosomáticas (No.33)

Asociación de Psiquiatría (2013)
Manual Diagnóstico y Estadistico de

los Trastornos Mentales: DSM -
5.5ªed.

• Modelo biomedico.
• Teoria general de sistemas.

• Modelo bio-psico-social.

Ocurre cuando la
disponibilidad combinada del
aspecto mental se encuentra
desbordada por una situación

grave.

Teoria 

del estres

Patologías

psicosomáticas 

Fase de alerma
Fase de resistencia

Fase de agotamiento 
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