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De las palabras griegas; psykhe
(mente) y soma (cuerpo)

Caracteristicas por la
presencia de diversos
sintomas fisicos que no
coinciden con ninguna
condicion médica
definida

Trastornos psicosomaticos

¥
Enfermedades
psicosomaticas
asociadas a partes del

:

- Trastornos digestivos

- Trastornos
cardiovasculares

- Trastornos
urogenitales

- Trastornos
neuromusculares

- Enfermedades
dermatoldgicas

Causado cuando el
organismo esta sometido
a una situacion de
emergencia en periodos
largos

Caracteristicas comunes

Emociones inexpresadas
o no resueltos =
conflictos internos

-Vulnerabilidad
neuratica
-Cronificacién
-Etiologia multifactorial
-Somatizacion
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