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La célula

Introduccién

Todos los organismos vivos estan formados por células: unidades pequefias
rodeadas de una membrana que contienen una solucion acuosa concentrada de
sustancias quimicas y dotadas de la extraordinaria capacidad para crear copias de si

mismas mediante el crecimiento y la division en dos células (fision) (Alberts, 2011).

El termino de “célula” fue descrito por Robert Hooke en el siglo XVII en el cual
bajo el microscopio observo finas laminas de corcho en las que las describié las
celdillas. Leeuwenhoek fabricé microscopios precisos para si época y con estos logro
observar la presencia de células sanguineas, protozoos, espermatozoides y bacterias,
a las que denomind animalculos. Schleiden y Schwann definieron la teoria celular y
definieron que los organismos estan conformados por células, dando paso a definir que
las células era las unidades estructurales, funcionales y reproductivos de los seres
vivos. Y en 1885, Virchow aseguré la teoria celular al afirmar que “la célula viene de

otra célula”.

Desarrollo

La célula es conocida como todo lo esencial del cuerpo humano, ya que si esta
falla de alguna forma puede crear algun comportamiento en cadena para su funcion
definida. La célula se caracteriza por crecer y recibir estimulos, interactuar con su
ambiente externo e interno, evolucionar y reproducirse asexualmente gracias a
diversos complejos metabdlicos. Se pueden clasificar en dos, las eucariotas y

procariotas en este caso hablaremos sobre las eucariotas. Las células eucariotas se



diferencian de las procariotas por una caracteristica que mas sobresale, un nucleo
definido, esta es la parte fundamental de la célula ya que esta contiene el material
genético (ADN). EI ADN nos ayudara para diferentes procesos metabdlicos, por
ejemplo, la sintesis de proteinas para la estructura de la célula y el funcionamiento
normal de la célula. Ademas, la célula cuenta con diversos organulos celulares,
citoesqueleto el cual esta suspendido en un componente fluido, el citosol que esta
compuesto mayormente de agua, ribosomas y centrosomas, cada organulo tiene una

funcion en especifico.

Como habiamos definido en la introduccion “La célula viene de otra célula”, esto
se debe a que se dividen por mitosis, esta division nos ayuda que no haya alteracién en
la carga genética y nos ayude a seguir con la linea de dicha célula. Pero no todas las
de las células llegan a ser perfectas o idénticas a sus progenitoras ya que podrian sufrir
mutaciones que cambian los nucleotidos del ADN (Adenina, Tiamina, Guanina y
citosina). A pesar de que nos referimos que las células son los componentes principales
de la vida, entre cada célula cambian de forma, tamario, funcidén y en algunos casos

algunas células tienen dos nucleos.

Para entender un poco mas del funcionamiento de la célula debemos de
comprender que es el genoma de una célula, ya que este es el que proporciona un
programa genético como la célula debe de comportarse. EL genoma dirige el
crecimiento y desarrollo del organismo con diversos tipos celulares. Distintas células
expresan distintos genes los cuales son utilizados para producir ARN y proteinas, pero
algunas no, esto depende de las sefiales que estas y sus células de su entorno han

recibido sobre todo sefiales del mismo organismo.



Hablemos de las funciones en especifico de cada organulo.

Nucleo: como ya habiamos mencionado el ADN es donde se guarda la
informacion genética, esto nos ayuda para la estructura de cada célulay su
funcionamiento, el nucleo esta dentro de una superficie de dos capas que forman la
envoltura nuclear y contiene moléculas del ADN, de igual forma sustancias que

codifican la informacion genética del organismo.

Mitocondrias: Estas estan presentes basicamente en todas las células
eucariotas y se encuentran entre los organulos mas notable del citoplasma. Las
mitocondrias son generadoras de energia quimica para la célula, utilizan la energia de
la oxidacién de moléculas alimenticias como los azucares para producir trifosfato de 5-
adenina o sea el ATP, el combustible basico que inicia la mayoria de los procesos
celulares. Como la mitocondria consume oxigeno y libera CO2 en el curso de este
proceso se denomina respiracion celular. Las mitocondrias contienen su propio ADN y

se reproducen por division.

Citosol: es la parte del citoplasma que no esta contenido dentro de las
membranas intracelulares. El citosol es el sitio de numerosas reacciones quimicas que
son fundamentales para la existencia de la célula, por ejemplo, los primeros pasos de
la degradacioén de las moléculas de nutrientes tienen lugar en el citosol, y es ahi donde

los ribosomas sintetizan la mayoria de las proteinas.

Citoesqueleto: El citoesqueleto rige la organizacion interna de la célula, asi como
sus caracteristicas externas, es tan necesario para una célula vegetal como una célula

animal que se dobla, estira y se mueve con libertad.



Membrana plasmatica: Permite la nutricion, la excrecion, la interaccion con el

entorno y la comunicacién celular.

Reticulo endoplasmatico: Es una red de canales membranosos llenos de liquido.
Constituyen el sistema de trasporte de la célula y participan en el transporte de

materiales a través de ella. El reticulo de divide en dos, el rugoso y liso.

Rugoso: Esta compuesto por cisternas, tubulos y vesiculas, que se

encuentran en toda la célula y estan involucrados en la fabricacion de proteinas.

Liso: Es un organulo de almacenamiento, asociado a la produccion de

proteinas, lipidos, esteroides y tambien encargado de desintoxicar la célula.

Ribosomas: Los ribosomas se encuentran compuestos gran parte de ellos de
ARN y lo demas de proteinas, son particulas diminutas. La funcién principal de los
ribosomas incluye a la sintesis de proteinas y esto asegura un buen funcionamiento de

la célula.

Aparato de Golgi: Es el principal responsable del transporte, modificacion y el
empaquetamiento de proteinas y lipidos, y en caso de la espermatogénesis, el aparato

de Golgi formara la 2/3 partes del acrosoma.

Conclusion:

La célula con sus complejos sistemas, organelos y funciones de cada uno de
ellos nos permite entender con mas claridad al cuerpo humano o ciertos organismos.
Lo podriamos como entender como el centro de todo ya que sin esto si falla nos podria

ocasionar graves reacciones o hasta el hecho de una mutacién nos podria dar a origen



a células cancerigenas, entonces el estudio microscopico de esta unidad de vida como
la célula y sus organelos nos ayuda para entender el funcionamiento del cuerpo

humano.
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