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Dosificacion medicamento

1) AINES

Ibuprofeno

e Presentacién comercial: Tabletas 200 mg, 400 mg, 600 mg; suspension 100 mg /5 mL.
* Dosis pedidtrica: 10 mg/kg/dosis cada 6-8 h.
e Formula: Dosis (mg) = Peso (kg) x 10
e Ejemplo y procedimiento (nifio 25 kg):
o Cdlculo: 25 kg % 10 = 250 mg por dosis.
o Sise usa suspension 100 mg/5 mL: (250 mg x 5 mL) /100 mg = 12.5 mL por dosis.

Naproxeno

 Presentacion comercial: Tabletas 250 mg, 500 mg; suspension 125 mg / 5 mL.
« Dosis pedidtrica: 10 mg/kg/dia, dividir en 2 tomas cada 12 h.
e Férmula: Dosis total diaria (mg) = Peso (kg) x 10
e Ejemplo y procedimiento (nifio 20 kg):
o Célculo: 20 x 10 = 200 mg/dia — dividir en 2 = 100 mg cada 12 h.
o Siusas suspension 125 mg/5 mL: (100 mg x 5 mL) /125 mg = 4 mL por toma.

2) ANTIHISTAMINICOS

Loratadina

* Presentacion: Tabletas 10 mg; jarabe 5 mg / 5 mL.

e Dosis pedidtrica: 0.2 mg/kg/dia (una vez al dia).

e Férmula: Dosis (mg) = Peso (kg) x 0.2

e Ejemplo (nifio 30 kg): 30 x 0.2 = 6 mg/dia — jarabe: (6 mg x 5 mL) / 5 mg = 6 mL/dia.

Cetirizina

e Presentacion: Tabletas 10 mg; solucién 5 mg [ 5 mL.

e Dosis pediétrica: 0.25 mg/kg/dia (una vez al dia).

e Férmula: Dosis (mg) = Peso (kg) x 0.25

e Ejemplo (nifio 24 kg): 24 x 0.25 = 6 mg/dia — solucién: (6 mg x 5 mL) / 5 mg = 6
mL/dia.




3) ANALGESICOS Y ANTIPIRETICOS

Paracetamol (Acetaminofén)

Presentacién: Tabletas 500 mg; suspensién 120 mg [ 5 mL.
Dosis pedidtrica: 10-15 mg/kg/dosis cada 4-6 h.
Férmula: Dosis (mg) = Peso (kg) x dosis_mg/kg (ej. 15)
Ejemplo (nifio 20 kg): 20 x 15 = 300 mg por dosis.
o Procedimiento con suspensién 120 mg/5 mL: (300 x 5) /120 =12.5 mL por dosis.

Metamizol sédico (Dipirona)

* Presentacion: Tabletas 500 mg; solucién 250 mg [ 5 mL.
* Dosis pediatrica: 10 mg/kg/dosis cada 8 h.
e Férmula: Dosis (mg) = Peso (kg) x 10
 Ejemplo (nifio 25 kg): 25 x 10 = 250 mg.
o Procedimiento con solucién 250 mg/5 mL: (250 x 5) / 250 = 5 mL por dosis.

4) ANTIBIOTICOS
Amoxicilina

 Presentacién: Tabletas 500 mg, 875 mg; suspensiéon 250 mg [/ 5 mL (y otras
concentraciones).
« Dosis pedidtrica: 40-50 mg/kg/dia en 2-3 dosis.
 Férmula: Dosis total diaria (mg) = Peso (kg) * mg/kg (ej. 45)
« Ejemplo (nifio 20 kg): 20 x 45 = 900 mg/dia.
o Procedimiento con suspensién 250 mg/5 mL: (900 x 5) [/ 250 = 18 mL/dia — dividir
en 3 tomas = 6 mLcada 8 h.

Azitromicina

* Presentacion: Tabletas 500 mg; suspensién 200 mg [ 5 mL.
* Dosis pedidtrica habitual (via oral): 10 mg/kg/dia durante 3 dias (segin indicacién).
e Férmula: Dosis (mg) = Peso (kg) x 10
* Ejemplo (nifio 18 kg): 18 x 10 =180 mg/dia.
o Procedimiento con suspensién 200 mg/5 mL: (180 x 5) [ 200 = 4.5 mL por dia.




