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Mecanismo inmunológico:
Anticuerpo: IgE.
Células: mastocitos, basófilos.
Mediadores: histamina, leucotrienos,
prostaglandinas.

Tiempo de aparición: Segundos a minutos
(inmediata).

T I P O  I  –  I N M E D I A T A
( A L É R G I C A  /
A N A F I L Á C T I C A )

T I P O  I I I  –  M E D I A D O  P O R
I N M U N O C O M P L E J O S

4 TIPOS DE
HIPERSENSIBILIDAD

Enfermedades representativas:
Asma bronquial alérgica.
Rinitis alérgica.
Anafilaxia.

Ejemplo clínico: Paciente que
presenta disnea y urticaria tras
picadura de abeja → anafilaxia.

Mecanismo inmunológico:
Anticuerpos: IgG, IgM.
Mecanismo: activación del complemento,
citotoxicidad celular dependiente de
anticuerpos (ADCC).
Células efectoras: macrófagos, neutrófilos,
células NK.

Tiempo de aparición: Horas a pocos días.

T I P O  I I  –  C I T O T Ó X I C A
D E P E N D I E N T E  D E
A N T I C U E R P O S

Enfermedades representativas:
Anemia hemolítica autoinmune.
Enfermedad hemolítica del recién nacido.
Miastenia gravis.

Ejemplo clínico: Madre Rh– sensibilizada que
desarrolla anticuerpos contra eritrocitos Rh+
del feto → ictericia neonatal grave.

Mecanismo inmunológico:
Anticuerpos: IgG, IgM.
Complejos antígeno-anticuerpo → activación de
complemento.
Células: neutrófilos principalmente (daño por
inflamación).

Tiempo de aparición: Horas a días (subaguda).

Enfermedades representativas:
Lupus eritematoso sistémico.
Artritis reumatoide.
Enfermedad del suero.

Ejemplo clínico: Paciente con fiebre,
artralgias y erupción cutánea tras
administrar suero heterólogo (antitoxina).

Mecanismo inmunológico:
No hay anticuerpos.
Células: linfocitos T CD4+ (Th1, Th17),
linfocitos T CD8+.
Mediadores: citocinas (IFN-γ, TNF-α).

Tiempo de aparición: 24–72 horas (tardía).

T I P O  I V  –  T A R D Í A  /
M E D I A D A  P O R  C É L U L A S  T

Enfermedades representativas:
Dermatitis por contacto (ej. níquel).
Diabetes mellitus tipo 1.
Tuberculosis (granulomas).

Ejemplo clínico: Prueba de la tuberculina
positiva con induración en el sitio de inyección a
las 48 h.

Z U R Y  E V E L Y N  M O R A L E S  A G U I L A R  
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