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Consulta 4

Tamízaje DG:
24-28 SDG

Glucosa:<90mg

22 SDG Consulta 5

6-8 SDG
Duracion: 30-40 min

Acido folico: (1 mes previo y 3 meses después) 400ug/dia
fx de riesgo (ATH de embarazo con producto con defecto del TN, Antecexentes de
embarzo con defecto en el TN, Toxicomanías, anticonceptivos orales): 5mg/dia

Realizar PIE (3ra semana) 

1er USG: 11-13.6 SDG

Antecedentes gineco-obstetricos:
Menarca, IVSA FUR, #Embarazos, # parejas sexuales!
¿abortos? ¿Óbitos? , #cesareas, #partos naturales 

LÍNEA DE TIEMPO
Consultas prenatales

Consulta 1

Historia
clinica

¿Prueba de
embarazo?

Consulta 2

Multivitaminicos

USG

Orina (4-5 semana)

Modificables (obesidad, sedentarismo,dieta
salud bucal,toxicomanías)
  No modificables (Edad <1(6/35, DM, )

🔍Fx de riesgo:

BH, QS (urea, creatinina,,
ácido úrico) EGO, VIH,
GRUPO Y RH, SIFILIS

LABS

Hierro: 1 mes previo , 30-60mg (20SDG) 
Omega 3:500-100mg/dia a partir 12 SDG
Vit D: 601 UI/dia todo el embarazo 

10-13.6 SDG

medir
altura uterina  

A nivel de la sinfisis del pubis

Tamízaje ITU

Urocultivo 
¿tx? Bacteruria asintomática:
Amoxi/Ampicilina 500mg c 8hrs por
5-7 dias

Consulta 3 16-18SDG 

2do:USG 18-22 SDG USG

LABS EGO

28 SDG

Glucosa:¿Diabetes
pregestacional? 

Administrar:
inmonoglobulina

Anti-D

Primera dosis 
si es necesario 

Consulta 7 Consulta 6

Consulta 8

32 SDG36 SDG

38-41 SDG

medir
altura uterina  

A nivel de la sinfisis del pubis

Signos de alarma
Cefaleas
Acufenos
Fosfenos

Dolor en
epigastrio
superior
derecho

LABS Sifilis 
VIH

Inmunizaciones: TDPA 16-32 SDG

Inmunizaciones: TDPA 16-32 SDG

curva de tolerancia a la glucosa

curva de tolerancia a la glucosa
Dx de

preeclampsia:
20 SDG

🔍Aneuploidia 
🔍malformaciones estructurales

USG 3er:USG >29 SDG

🔍Alt. del crecimiento 

Glucosa:>200 mg/dl  
Glucosa en ayuno:>126mg/dl

1hr: >180mg/dl
2hrs: >153 mg/dl

LABS EGO

Estática fetal

Frecuencia
cardiaca fetal

>20 SDG usar fetoscopio

Test de
edimburgo

+10 pts referir a psiquiatría 

Test de
edimburgo Frecuencia

cardiaca fetal

Maniobras de
leopold consejeria y

provisión de
anticonceptivos

 

consejeria y
provisión de

anticonceptivos
 

FPP: FUM + 7dias -3meses +1año


