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Uracion de 30-40 min.

LABORATORIOS.

Confirmar embarazo con PIE « BH,grupo y RH, glucos
He. en ayuno.

EF. « EGO, Urocultivo.

peso inicial de la madre. TA  UDRLY W

FCF a las 10 SDG, verificar con
doppler.
FPP: regla de NAEGELE.

Creatinina y exploracié
bucofaringea.

SUPLEMENTACION:
VACUNACION. « ACIDO FOLICO: 0.4 MG/dia. O
« Obligadas: influenza Smg/dia con fr.
« permitidas: covid, BCG, e vit D: 601 Uldia x todo el
Hepatitis, meningococo. embarazo previene DG.
« contraindicada: Rubeola, « hierro solo si se observa anemia.

10-13.6 DG,

Puracion de 20 min. « Ganancia de peso

« Tamizaje a DG: CTGO, 0.18 Kg/Semana,
glucosa en ayuno >126 HC. * Suplementacion.
EF. Omega 3: 500-

. TA 1000 MG/dia

« FCF. (12sdg)

« glucosa.

« 1ler USG 12sdg: vitalidad,

edad gestacional,
numero de fetos.
deteccion de factores de
riesgo.

UNTRC

150G,

Duracién de 20 min. » 2do USG: 18

e EF.TA. 22 SD
e FCF: con Estructural par:
fetoescospio evaluar
(20 SDG). malformaciones
e Glucosa. congénitas

anatomia fetal

Suplementacién. Hierro 30-60 MG/dia
(20 SDG).
AFU: (20 SDG),

e 16-115DC

Duracién de 20 min.
o TA

« FCF.

« Glucosa.

Suplementacién. Omega 3: 500-1000
MG/dia (12sdg).

« 2do USG: 18-22 SDG Estructural para
valorar malformaciones congénitas anatomfa
fetal.

« Vacunacién TDPA (16-32 SDG)

NATAL

23 SDG.

uracion de 20 min. L ABORATORIOS.

. EF « BH.

o TA . QS.

« FCF: con * Prueba de|
fetoescospio (20 COOMBS
SDG).

Glucosa: tamiz a
DG. (24-28 SDG)

AFU: se palpa 3 dedos por arriba
de la cicatriz umbilical 24 cm
Ganancia de peso 0.49 kg/semana.

31-H 5D,

Duracién de 20 min.

o EF.

o TA.

e FCF: con fetoescospio (20
SDG).

e AFU: 28 cm.
o 3er USG: (>29 SDG).
+ Maniobras de Leopold.

Duracién de 20 min.

* EF.

o TA.

FCF: con fetoescospio (20 SDG).
AFU: 32 cm.

Regla de Johnson.

Maniobras de Leopold.
vigilancia semanal.

Duracién de 20 min.
TA.
FCF: con fetoescospio (20
SDG).
AFU: 32 cm.
Maniobras de Leopold.
Presentacidn fetal. (36 SDG).
Regla de Johnson.




