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10-13.6 
SDG

Comienzo
HC completa 
Peso,  IMC, FR,FC, TA 
Consumo de acido fólico
y fumarato ferroso  
informar condición
actual del embarazo 

Revisar y Explicar
analisis de laboratorio y
complementos  

6-8 semanas
SDG 

16-18 
SDG 

22 SDG

Somatometría 
Nueva solicitud de USG 
Revisión de USG 
Consumo de hierro 
Brindar información
nutricional 

Altura y FCF 
Valorar PSS y USG para
evaluar el crecimiento
fetal 
USG 
valoración preeclamsia 

1 3

2 4

ETAPAS‌ ‌
control prenatalcontrol prenatal  control prenatal 

Solicitar: BH, Quimica
sanguinea, EGO,
Prueba de VIH y VDRL 
USG 

revisar FCF
fondo uterino 
movimientos fetales 

Evaluar FCF 
movimientos fetales 

administar vacuna
TDPA 
influenza 
hepatitis B 



28 sdg

Somatometría y FCF 
USG
Evaluación de aumento
o perdida de peso 
Posición correcta para
dormir y evitar
broncoaspiracion 

informar estado
actual del embarazo 
Dar signos y síntomas
de alarma 
Somatometria y FCF 
promocion de
planificacion familiar 

Valorar presentación
fetal 
Orientación sobre el
tamiz neonatal 
Explicar signos de
alerta 

38-41 SDG32 SDG 36 SDG

Orientación sobre el
manejo del RN 
Promoción de lactancia
materna exclusiva 
Orientar sobre el parto y
el puerperio 

6 8

5 7

ETAPAS‌ ‌
control prenatalcontrol prenatal  control prenatal 

Revision de USG
obstetrico 
evaluar movimientos
fetales  

Altura uterina y FCF 
Técnicas de
alimentación al seno 

clasificar al embarazo
Preclamsia -
suplementación si es
necesario   

informar que el
embarazo no se
prolongue mas de las
42 semanas 
medidas para cuidar
al cordón umbilical 


