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Las tres rutas de la
investigación 

científica:
Enfoques 

cuantitativo,
cualitativo y mixto

¿Investigación?

Conjunto de procesos sistemáticos,
críticos y empíricos que se aplican al estudio 
de un fenómeno o problema con el resultado 
de ampliar su conocimiento.

¿Esquema para investigación del siglo XX?

Paradigma.

Enfoque o metodo.

Planteamiento del
problema a investigar.

Esquema actual.

1- Planteamiento del
problema a investigar.

2- Contexto. 1 + 2 + 3 = Paradigma o mezcla paradigmática.

3- Enfoque (ruta)
y proceso.

Estrategias.

Observación y evaluación de fenómenos.

Establecimiento de suposiciones como 
consecuencia de la observación y evaluación.

Demostración del grado en que las 
suposiciones.

Proponer nuevas observaciones y 
evaluaciones.

La ruta cuantitativa de la 
investigación.

¿Cuantitativo?
Se vincula a conteos numéricos y métodos 
matemáticos.

¿Utilidad?

Cuando queremos estimar las magnitudes u 
ocurrencia de los
fenómenos y probar hipótesis.

Caracteristicas esenciales:

Objetividad.

Planificación previa.

Generalización y replicabilidad.

Descripción, explicación y predicción.

Validez y confiabilidad.

Razonamiento deductivo.

Identificación de leyes universales.

Ajuste a la realidad.

La ruta cualitativa de la 
investigación.

Definición
El cual hace referencia a la naturaleza,
carácter y propiedades de los fenómenos.

 Las características esenciales.

Planteamiento flexible del problema.

Razonamiento inductivo.

Proceso holístico y flexible.

Generación de hipótesis.

Enfoque naturalista.

Interpretación de significados.

Múltiples realidades.

Participación activa del investigador.

Métodos de recolección flexibles.

La ruta mixta

Definición general:

La investigación de métodos mixtos combina 
cuantitativo y cualitativo, integrando ambos 
para potenciar su alcance y comprensión del 
fenómeno.

Objetivo:

Recolectar, analizar e integrar datos 
cuantitativos y cualitativos para generar 
metainferencias y un entendimiento más 
completo.

Tipos de datos utilizados:

Númericos.

Vervales.

Textuales.

Simbólicos.

Formas de integración:

Forma pura:

Conserva las estructuras y procedimientos 
originales de los métodos cuantitativo y 
cualitativo.

Forma modificada:
Adapta o sintetiza los métodos para ajustar 
costos, tiempo o necesidades del estudio.

Secuencias de implementación:

Cuantitativo primero → luego cualitativo.

Cualitativo primero → luego cuantitativo.

Simultáneo o paralelo.

Fusionado desde el inicio y a lo largo del 
proceso.

Ventaja principal:
Permite obtener una “fotografía” más 
completa del fenómeno investigado.
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