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Las tres rutas de la 
investigación científica: 
enfoques cuantitativo, 

cualitativo y mixto

Concepto general

Tres rutas principales para 
generar conocimiento: 
cuantitativa, cualitativa y mixta.

Todas son válidas y útiles; ninguna 
es superior a otra.

La elección depende del 
problema, contexto, objetivos y 
recursos.

Ruta cuantitativa

Características

Planteamientos especificos

Variables medibles

Instrumentos estandarizados

Datos numericos y analisis estadistico

Proceso
Secuencial, deductivo y lineal

Orientado a comprobar hipotesis y teorias

Ruta cualitativa

Caracteristicas

Planteamientos abiertos, flexibles

Enfoque en la comprension del fenomeno

Instrumentos que se afinan en el proceso

Datos narrativos (textos, entrevistas, 
imágenes, etc.).

Proceso

No lineal, emergente e iterativo.

Inductivo.

Reconoce múltiples realidades subjetivas.

Ruta mixta

Combina enfoques cuantitativo y 
cualitativo.

Puede implementarse en

Secuencia

Paralelo

De forma integrada

Integra recolección, análisis y 
discusión conjunta de datos.
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