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LINEA DE TIEMPO DE CONTROL PRENATAL

-
b-8 sem
Ira consulta

-HC, EF

-Peso de lo madre

-TA

-FCF a 10 SDG con Doppler
-AFU en 20 SDG

-regla de neagle

-PIE

-EGO

-Grupo y RH
-Urocuttivo

-Tamizaje de rubeola y
varicela

-@S, acido urico
-VIH/VDRL

-acido folico O.4 mg
-reconocer factores de
riesgo

| 10-136 sem

2da consulta

- tamizaje de itu

-ler USG

-Omega 3 (500-1000
mg/dia)

-tamizaje de diabetes
gestacional

-duo test
-HCC,TA,IMC, peso
-identificar factores de
riesgo

-vit D 601 UI/D

-ver esquema de
vacunacion
-BH,FR,FPP

-exudado vaginal
-emplear el ejercicio con
60-150 minutos a la
semana

-asesorar la lactancia

| 16-18 sem

3ra consulta

-triple test

-2do USG estructural
-FCF,AFU
-movimientos fetales
-preeclamsia

--TDPA

-tamizaje de ITU
-VITAMINA D 601 UI/D

)
22 semanas

4ta consulta

-Aplicacion ig anti D
-Hierro 30-60 mg/kg
-FCF, AFU

-Altura uterina
-sintomas de depresion
-BH

-CTOG

-Vitamina D
preclamsia, TA,EGO

[ 28 semanas

R

Sta consulta

-evaluacion salud fetal
-ver el crecimiento
adecuado

-FCF

-Altura uterina
-movimientos fetales
-preeclamsia(TA,EGO)
-BH

-NO calcular el tamano
con usg

-Tmizaje de DG

N ——



LINEA DE TIEMPO DE CONTROL PRENATAL

r R
32 SDG

bta consulta

-evaluar el crecimiento
-salud fetal

-estatica fetal

-FCF

-Depresion

-3er USG (alt, crecimiento)
-presentacion fetal
-altura uterina
-valorar datos de
preeclamsia

-valorar PSS
-maniobras de leopold
-verificar o encontrar
signos y sinfomas de
alarma

| 3606

Ima consulta

-evaluar el crecimiento
-salud fetal

-estatica fetal

=FCh

-Depresion

-3er USG (alt, crecimiento)
-presentacion fetal
-altura uterina
-valorar datos de
preeclamsia

-valorar PSS
-maniobras de leopold
-verificar o encontrar
signos y sinfomas de
alarma

[ 3g-41506 |

8va consulta

-evaluar el crecimiento
-salud fetal

-estatica fetal

-FCF

-Depresion

-3er USG (alt, crecimiento)
-presentacion fetal
-altura uterina

-valorar datos de
preeclamsia

-valorar PSS

-maniobras de leopold
-verificar o encontrar
signos y sinfomas de
alarma

-Evaluacion y preparacion
del parto




