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LA RUTA DE LA 
INVESTIGACIÓN

Definición
Conjunto de procesos sistemáticos,  
críticos y empíricos que se aplican al 
estudio de un fenómeo o problema 
para ampliar su conocimiento.

Inicio de la investigación

Comienza con una idea

Se requiere conocer las rutas por las 
comunidades científicas 

Cuantitativa

Cualitativa

Mixta

Tipos de rutas

RUTA CUANTITATIVA

Definición

Conjunto de procesos organizado de 
manera secuencial para comprobar 
suposiciones

Apuesta por el rigor, objetividad y uso de 
estadísticas

Proceso 
secuencial

Idea inicial

Planteamieto del problema

Revisión de la literatura y desarrollo del 
marco teórico

Visualización del alcance del estudio

Elaboración de hipótesis y definición de 
variables 

Desarrollo del diseño de investigación

Definición de la muestra

Recolección de los datos

Análisis de los datos

Elaboración del reporte de resultados

RUTA CUALITATIVA

Definición
Proceso inductivo, flexibles e interpretativo 
que busca comprender significados, 
experiencias y contextos desde la 
perspectiva de los participantes 

Característi
cas 

Proceso flexible y circular
No sigue una secuencia rígida

Puede volver a etapas anteriores

Enfoque inductivo
Parte de lo particular a lo general

Se generan teorías desde los datos

Interpretativo y naturalista

Utiliza técnicas no estandarizadas

Fases

Idea Tema inicial o fenómeno de interés

Planteamiento del problema

Imersion en el campo Sensibilizarse con el ambiente/entorno

Concepción del diseño o abordaje principal 
del estudio

Definición de la muestra inicial del estudio 
y acceso a esta 

Recolección de los datos

Análisis de los datos

Interpretación de los resultados

Elaboración del reporte de estudio

Característi
cas 

Planteamietos abiertos y no estructurados

Diseños emergentes y flexibles

Datos narrativos

Entrevistas

Documentos

Observaciones

Libros

Reconoce realidades subjetivas

RUTA MIXTA

Definición
Integración de enfoque cuantitativo y 
cualitativo para obtener una visión mas 
amplia, complementaria y profunda del 
fenómeno 

Evidencia 
basada en 
datos 

Numéricos

Verbales

Textuales

Visuales

Simbólicos

Característi
cas 

Combina datos numéricos y narrativos

Estrategias secuenciales, recurrentes o 
integradas 

Permite mayor comprensión y explicación

Comparación de ruta 
cuantitativa y cualitativa 

Hipótesis
Cuantitativa Se establecen antes de recolectar datos

Cualitativa Se generan durante el estudio

Muestra
Cuantitativa Se determina por fórmulas y probabilidad

Cualitativa Se determina por el contexto y 
necesidades 

Recolección de datos
Cuantitativa Antes del análisis se recaban todos los 

datos 

Cualitativa Se van afinando y uniformando 
paulatinamente 

Análisis de los datos
Cuantitiva Los datos encajan en las categorías

Cualitativa Los datos generan las categorías para 
proporcionar significado
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