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Ruta de 

Investigación

Probar teorías e 

hipótesis. Busca la 

objetividad y la 

generalización.

Secuencial 

y 

Deductivo

Sigue pasos rigurosos y preestablecidos. 

Parte de una teoría general para llegar a 

conclusiones específ icas.

Planteamiento 
del Problema

Es delimitado y específ ico desde el inicio.

Marco Teórico
La revisión de la literatura es crucial 

para construir un marco teórico 
sólido.

Hipótesis

Cuantitativo

Se formulan y prueban estadísticamente.

Diseño de la 

Investigación
Predeterminado y estructurado.

Análisis de 

Datos

métodos estadísticos 

para el análisis de los 

resultados.

Resultados

Se interpretan para 

confirmar o refutar las 

hipótesis y se busca la 

replicabilidad.

Explorar, describir y 

comprender los 

fenómenos en su 

contexto natural. Se 

enfoca en la subjetividad 

y la profundidad.

Flexibe e 

Inductivo
No sigue un orden rígido.

Cualitativo

Planteamiento 

del 

Problema

Es más f lexible y puede 
evolucionar a lo largo del 

estudio.

Marco 

Teórico

La revisión de la literatura 
ayuda a contextualizar el 

problema, pero no 
necesariamente guía las 

hipótesis.

Hipótesis No se prueban, se generan durante el estudio.

Diseño de 
la 

Investigación
Abierto y adaptativo.

Recolección 

de Datos

Se emplean técnicas como 

entrevistas, observación y grupos 

de discusión para obtener datos no 

numéricos

Análisis de Datos: Se interpretan narrativas, discursos y descripciones para 
identif icar patrones y temas.

Resultados: Se presenta una comprensión profunda y detallada del fenómeno, y se 
busca la credibilidad.

Mixto

Combina los enfoques 

cuantitativo y cualitativo 

para obtener una 

comprensión más 

completa y profunda de 

un problema.

Aplicación

Puede iniciar con una 

fase cuantitativa para 
obtener datos 

numéricos, seguida de 

una fase cualitativa 

para explicar los 

resultados, o viceversa.

Ventaja

Permite una visión más 

holística y robusta, 

validando los 

resultados de un 

enfoque con los del 

otro.
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