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RUTA DE 
INVESTIGACIÓN 

Investigación

Definición

conjunto de procesos sistemáticos, críticos y 
empíricos que se aplican al estudio de un 
fenómeno o problema con el resultado (o el 
objetivo) de ampliar su conocimiento.

Involucra

Contexto

Planteamiento del problema

Rutas de investigación / Enfoques

Cuantitativas

Cualitativas

Mixtas

Antecedentes de los enfoques Paradigmas

Empirismo

Materialismos dialécticos

Positivismo

Estructuralismos

Pragmatismo

Ejemplos

Paradigma o mezcla 
paradigmática

Esquema de investigación ideal

Planteamiento del problema a investigar

Contexto

Enfoque (ruta)

Proceso

Estrategias de los enfoques

1. Observación y evaluación de fenómenos.

2. Establecimiento de suposiciones como 
consecuencia de la observación y evaluación

3. Demostración del grado en que las 
suposiciones tienen o no fundamento o son 
ciertas en de-
terminado contexto, mediante análisis y 
pruebas.

4. Proponer nuevas observaciones y 
evaluaciones para consolidar, esclarecer o 
modificar las su-
posiciones; o incluso para generar otras.

Enfoques

Cuantitativa

Características

• Planteamientos específicos

• Orientado en variables medidas

• Prueba de hipótesis y teoría

• Diseños preestablecidos

• Instrumentos estandarizados

• Datos numéricos

• Análisis estadístico sobre una matriz

Proceso

• Secuencial

• Orientado a la realidad objetiva

• Deductivo

• Probatorio

Fortalezas

• Representatividad y generalización

de resultados

• Control sobre fenómenos y precisión

• Réplica

• Predicción

Cualitativa

Características

• Planteamientos abiertos que van enfocándose

• Orientado en cuestiones que nos ayuden a 
comprender el fenómeno

• Diseños emergentes

• Instrumentos que se afinan paulatinamente

• Datos narrativos: escritos, verbales, visuales, 
audiovisuales, simbólicos…

• Análisis temático sobre una base de datos

Procesos

• No lineal, emergente, recurrente e iterativo

• Orientado a múltiples realidades subjetivas

• Inductivo

Fortalezas

• Amplitud y profundidad de resultados

• Riqueza interpretativa

• Naturalidad de observaciones

• Flexibilidad

Mixta Características

• Recolección y análisis de datos cuantitativos y 
cualitativos, así como su integración y discusión 
conjunta

• Implementados en secuencia, paralelo o 
mezclados desde el planteamiento
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