


¿Quién es
considerado
el padre de
la cirugía
moderna?

Joseph
Lister

5
momentos
del lavado
de manos.

Antes de tocar al
paciente.
Antes de realizar un
procedimiento.
Después del riesgo
de exposición a
líquidos corporales.
Después de tocar al
paciente.
Después del
contacto con el
entorno del
paciente.

¿Qué es
asepsia? Métodos y

procedimientos
para preservar
la esterilidad
en superficies
inertes

¿Qué es
antisepsia? Disminuir la

población de
microorganismos
en tejidos vivos.



¿Qué es el
Alkazyme? Es un

detergente
enzimático
con Ph
ácido.

¿Qué es
Alkacide? Desinfectante

de alto nivel de
dispositivos
médicos
invasivos y no
invasivos,
material
quirúrgico.

¿Cómo se
prepara el
alkazyme
y
alkacide?

Alkazyme: se
diluyen 20 gr
por cada 4
litros de agua
(hervida o
purificada)
Alkacide: 20
ml por cada
litro de agua.

¿Cómo esta
compuesto el
jabón
quirúrgico?

Gluconato de
clorhexidina:
de 2% a 4% 
Povidona
yodada
Cloruro de
benzalconio



¿Cuáles
son los
métodos
físicos?

Calor húmedo:
Alkazyme y
alkacide.
Calor seco:
flameado,
incineración y
aire caliente. 
Ionizante: rrayos
gamma,
radiación
electrónica.
Autoclave

¿Cuáles
son los
métodos
químicos?

Mormaldeido:
preservación
de partes
anatómicas

¿Qué
establece la
norma oficial
087 RPBI?

Establece
lineamientos
para el manejo
de los residuos
peligrosos
biológicos-
infecciosos.

¿Cuál es el
manejo de
RPBI?

Bolsas rojas:
sangre,
materiales no
anatómicos.
Bolsas amarillas:
para patógenos.
Bolsa negra:
basura
municipal.
Recipientes
rígidos:
punzocortantes



¿Qué nos dice
la Norma
Oficial
Mexicana
NOM-045-
SSA-2005?

Establece que el
lavado de manos es
la medida ma´s
importante para
prevenir la
transmisión de
enfermedades.

¿Qué es un
quirófano? Es un espacio

médico en el cual
se realizan
intervenciones
quirúrgicas.

¿Cómo se
clasifican los
quirófanos?

Clase A: aquellos
con alta
tecnología para
trasplantes.
Clase B: para
cirugías mayores.
Clase C:
intervenciones
menores.

¿Qué es la
zona negra y
qué
comprende?

Es la piemra zona,
es un espacio de
transcisión que es
considerado “sucio”,
aquí el personal
debe colocarse el
uniforme quirúrgico.
Contiene:

Vestidores
Baños
Zona de
administración
quirúrgica.



¿Qué es la
zona gris y

qué
contiene?

Es un área de
transcisión entre la
zona negra y la zona
gris. Aquí se realiza
la preparación de
personal y equipo
quirúrgico.

Área de lavado
Central de
equipos
Cuarto de
anestesia
Cuartos sépticos

¿Qué es la
zona

blanca?

Es el área más
estéril donde se
realizan
intervenciones
quirúrgicas. Solo
el personal
vestido con ropa
estéril y el
paciente pueden
acceder a ella.

¿Qué
característica
s debe tener
el uniforme
quirúrgico?

Resistencia a
líquidos
Antiestáticos
De tejido
hipoalergénico
Transpirable

¿Qué
características
debe tener un
quirófano?

Superficies lisas
y resistentes
Iluminación
regulable
Control de
temperatura y
humedad
Sistema de
ventilación con
presión positiva
Orillas
redondeadas


