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RESIDUOS PATOLÓGICOS

BIOLÓGICO-INFECCIOSOS
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BIOLÓGICO-INFECCIOSOS

LAVADO DE MANOS

CLÍNICO con jabón

LAVADO DE MANOS
CLÍNICO con jabón



Lavado de manos

quirúrgico con jabón
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CLÍNICO con jabón
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Lavado de manos

quirúrgico con alcohol

Lavado de manos
quirúrgico con alcohol
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Lavado de manos Clínico

con gel-alcohol

Lavado de manos Clínico
con gel-alcohol

áreas del quirófanoáreas del quirófano

Es una zona amortiguadora o delimitante entre el
hospital y el quirófano, en ella se encuentran otras  
áreas anexas: 

Administración quirúrgica 
Oficina administrativas 
Vestidores 
Sanitarios 

Sirven como un elemento físico de separación y
controlan el paso de pacientes, personal médico y
equipo

Trampa de botas 
Trampa de materiales 
Trampa de camillas

ÁREA NEGRA

ÁREA DE TRANSFERENCIAÁREA DE TRANSFERENCIA



Mobiliario del

quirófano

Mobiliario del
quirófano

áreas del quirófanoáreas del quirófano

Son áreas de circulación limpias donde se
encuentran: 

Instalaciones de lavado qx 
Instalaciones de lavado de instrumental
Comunicación controlada con otras áreas
Sala de recuperación 

      quirúrgica

Área de restricción completamente, para
personal médico-quirúrgico

Quirófano

ÁREA BLANCAÁREA BLANCA

ÁREA GRISÁREA GRIS
Mesa de operaciones 
Mesa de riñón 
Mesa de Pasteur 
Mesa de Mayo 
Cubeta de patada 
Tripie 
Banco de reposo 
Banco de altura 
Lámpara de techo 
Reloj 
Lámpara de chicate



¿cómo

cuantificar

la sangre

en qx?

¿cómo

cuantificar

la sangre

en qx?

Hemorragia cerebralHemorragia cerebral
La cirugía se indica cuando existe una

hemorragia >100 ml
La cirugía se indica cuando existe una

hemorragia >100 ml
Estado

de

shock

Estado
de

shock

Momentos de lavado

de manos

Momentos de lavado
de manos



ESCALA ANALGESICA DE LA OMSESCALA ANALGESICA DE LA OMS LOGO DE MEDICINALOGO DE MEDICINA
Asclepio: venerado por su capacidad de curar
enfermedades y salvar vidas. Se representaba con un
bastón de madera, que simboliza apoyo y la
caminata del médico que atiende enfermos. 

Serpiente: renovación y regeneración. Se cree que
simboliza el conocimiento de los antídotos y venenos.

Bastón: símbolo milenario que refleja la sabiduría, la
curación y regeneración en el campo de la medicina.

Volumen circulanteVolumen circulante
RN: Aprox 85-90 ml/kg (en pretermino
puede llegar a 90-100 ml/kg)
<= 1 año: 75-80 ml/kg 
1-6 años: 70-75 ml/kg 
>= 6 años: 65-70 ml/kg
Adulto: Aprox. 85-90 ml/kg (en
mujeres puede ser ligeramente menor
que en hombre)

significado UNIFORME

BLANCO

significado UNIFORME
BLANCO

BATA: imprime un respeto y seriedad en un plano social, lo
que hace que el px confíe sus intimidades en materia de
salud. 

RESPONSABILIDAD: conducta compartida con la bata del
px: el médico es un científico activo - el px un sujeto pasivo,
el médico preescribe- el px obedece. 

BLANCO: se asoció y adoptó como color símbolico de la
institución. Asociado con la pureza, ingenuidad y sin malicia,
no daño intencional.



huesos de la manohuesos de la mano

ingredientes del jabón qxingredientes del jabón qx huesos del piehuesos del pie

Clorhexidina (0.5% – 4%):
bactericida de amplio espectro,
muy usado en hospitales.

Iodopovidona (7.5% – 10%):
libera yodo libre que elimina
bacterias, virus y hongos.

Cloruro de benzalconio (al 1%)

Clorhexidina (0.5% – 4%):
bactericida de amplio espectro,
muy usado en hospitales.

Iodopovidona (7.5% – 10%):
libera yodo libre que elimina
bacterias, virus y hongos.

Cloruro de benzalconio (al 1%)

Hipotermia: <= 35°C
Normal: 36-37.5°C
Fiebre: 37.5-39.5°C
Fiebre alta: 39.5-40°C
Hiperpirexia e hipertermia: >=41°C

Hipotermia: <= 35°C
Normal: 36-37.5°C
Fiebre: 37.5-39.5°C
Fiebre alta: 39.5-40°C
Hiperpirexia e hipertermia: >=41°C

TEMPERATURATEMPERATURA

Hipertermia → exceso de calor sin ajuste
hipotalámico (ej. golpe de calor).
Hiperpirexia → fiebre extrema por
desregulación del centro de temperatura

Hipertermia → exceso de calor sin ajuste
hipotalámico (ej. golpe de calor).
Hiperpirexia → fiebre extrema por
desregulación del centro de temperatura



perfil hepáticoperfil hepático fascitis plantarfascitis plantar
La fascitis plantar es una
afección común que afecta la
planta del pie, específicamente
la fascia plantar, un tejido
conectivo que se extiende
desde el talón hasta los dedos.
Esta condición puede causar
dolor y malestar significativos
en la región del talón y el arco
del pie.

La fascitis plantar es una
afección común que afecta la
planta del pie, específicamente
la fascia plantar, un tejido
conectivo que se extiende
desde el talón hasta los dedos.
Esta condición puede causar
dolor y malestar significativos
en la región del talón y el arco
del pie.

dosispedia de ibuprofeno y paracetamoldosispedia de ibuprofeno y paracetamol

*para una dosificación de 15 mg/kg/6-8 horas
**para una dosificación de 25mg/kg/día en 3 tomas
*para una dosificación de 15 mg/kg/6-8 horas
**para una dosificación de 25mg/kg/día en 3 tomas

IBU: Antipirético y analgésico  
(autorizado en niños ≥6
meses): 40 mg/kg/día cada
6-8 horas. Dosis máxima:
2400 mg/día.

IBU: Antipirético y analgésico  
(autorizado en niños ≥6
meses): 40 mg/kg/día cada
6-8 horas. Dosis máxima:
2400 mg/día.

PARA: dosis diaria
recomendable es aprox. de
60 mg/kg/día. En general, se
administrarán 15 mg de
paracetamol por kg de peso,
cada 6 horas o 10 mg/kg
cada 4 horas.

PARA: dosis diaria
recomendable es aprox. de
60 mg/kg/día. En general, se
administrarán 15 mg de
paracetamol por kg de peso,
cada 6 horas o 10 mg/kg
cada 4 horas.

IBU ponderal: 5-10
mg/kg/dosis (7 mg/kg/dosis)
IBU ponderal: 5-10
mg/kg/dosis (7 mg/kg/dosis)


