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Depresión 

 

Objetivo específico: 

Depresión en estudiantes de medicina humana de la Universidad UDS Campus Comitán 

- Saber cuántos estudiantes tienen depresión, para al implementación de una psicóloga 

Identificar el grado de estudio donde presentan mayor depresión   

 

Planteamiento del problema 

Descripción de la situación: Es un trastorno mental común que afecta a los estudiantes de 

medicina. 

 

• Panorama de la problemática: 

-Donde la depresión tiene un impacto significativo en la calidad de vida de los alumnos, 

tanto en sus relacione sociales y laborales. 

 

-Justificación: El estudio de la depresión es crucial debido a su alta o prevalencia y 

consecuencias negativas, Epidemiológica 

-Mejorar el diagnóstico y tratamiento  

-Reducir el estigma  
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Hipótesis: 

 

La depresión es una condición médica tratable: Se puede abordar con terapias, medicación 

o combinación de ambas  

 

Con implementación de una psicóloga con fines de ayudar a estudiantes da medicina para 

que disminuya la taza de población de los estudiantes de la UDS, que presentan signos y 

síntomas de depresión. 

Un 40% de la taza Disminuya con la implementación de la psicóloga el plantel UDS 

Comitán  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


