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Depresion: 

Objetivo especifico  

Deprecion en estudiantes de medicina humana de la universidad UDS campus comitan  

 Saber cuantos estudiantes tienen depresion para la 

implementacion de una psicologa 

 Identificar el grado de estudio donde precentar mayor 

depresion  

Planiamiento del programa  

Descripcion de la situacion es un tratorno mental co los que afectan a los estudiantes de medicina  

Panorama de la problemática: 

Donde la depresion tiene un impacto significativo en la calidad de vida de los alumnnos tanto en sus 

relaciones sociales y laborales  

Justificacion: el estado de la depresion es crucial debido a sus altas prevalencia y consecuencias negativas 

epidemiologicas  

Merorar el diagnostico y tratamiento  

Reducir el estigma  

Hipotesis:  

La depresion es una conndicion medica tratable se puede abordar con terapia medicacion o combiccion de 

ambas  

Como emplementacion de una psicologa con fines de ayudar a estudiantes de medicina para que 

disminuya la taza de poblacion de los estudiantes de la UDS que presenten signos y sintomas de depresion 

un 40% de la taza disminuira con la implementacion de la psicologa en el platel  
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