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UTILIZACION DEL ESTUDIO DE LA CAUSALIDAD Y EL
ENFOQUE DE RIESGO EN LA COMPRENSION DEL PROCESO
SALUD- ENFERMEDAD

Enfoque I

Exposicidn

Que es

Contacto, proximidad
a un gente bioldgico o
social que  influye
sobre el desarrollo de
una enfermedad o
condicion de salud

Riesgo

Que es

Presencia de un factor o varios
que aumenta la posibilidad de la
aparicion de enfermedad o
eventos adversos de salud.

Cuanliﬁca-:ic’»l
relativo (RR) -
probabilidad de que se

produzca el evento

1 Ejemplo

Incidencia de expuestos/ incidencia de NO expuestos -
Enfermo Noenfermo |
Expuesto 3a 2b 5 (a+h)
No expuesto lc 3d 4 (c+d)
4 5 o
RR= (3/5)/(1/4)=1.4 alath Tasa de Incidanoia da Expussins
A= (I2)(Vfa)=L,4 RR =
cierd Tasa o Incicancia de o Expuesios

l Interpretacian

La poblacién expuesta tiene de 2 a
4 veces mas probabilidades de
padecer |a enfermedad en estudio
que |a poblacion no expuesta.

Sesgo

Que es

Son los errores sistematicos
de un estudio que produce
una estimacion incorrecta de
asociacion

Tipos

== De seleccion

1

Seleccion inadecuada
de los individuos

1

=== De informacion

Ofros tipos

Confusion

Que es

Ocurre  cuande la  asociacion
observada entre el evento de interés
y el factor de exposicion puede ser
total o parcialmente explicada por
otra variable (Factor de confusion).

Errores

Recoleccion informacion,
de de manera o de forma
incorrecta

= ErTor aleatorio ﬁ

Es la precision y corresponde con la
reduccion del error debido al azar.

De confusion

—1

Problemas con |a
comparabilidad de los
grupos o poblaciones

1

Estadistico

Cuando se analiza de
manera inadecuada de la
informacion recolectada

L Error sistematico

1

Afecta la validez de un estudio, qué
tan correcto es lo que concluye.




Objetivo

Se selecciona a Ia
poblacién con base
en la exposicion.

Encontrar las causas o factores
de riesgo de enfermedades o
cierfos eventos y evaluar la
eficacia
medicamentos o su efectividad.

de ciertos

Mediante

Forma

encuesta, entrevista
o cuestionario.

Plantear una hipotesis que
debera responderse
utilizando un disefio de

investigacion determinado.

Se comparan

Expuestos  vs.
no expuestos

DISENOS EPIDEMIOLOGICOS DE
INVESTIGACION
Funcién peterminan la frecuencia de un
evento o una caracteristica
determinada en cierta poblacién.
) Para su
Tipos estudio
Estudios | Clinicos Criterios Mediciones
epidemioldgicos a -
. = c
basicos il De campo ‘; Transversales
o i
2 ) i
a comunitarias - la exposicion Longitudinales
3 [
== En COﬂglomErﬂdos a .f:: |n|.restigad0r u
Cohorte = k observacional
8 =2 o experimental o de exposicién
= C?J p p
Casos y controles
I;’or temporalidad
Encuesta z ! NOmero de observaciones
= Prospectivo por individuo.
Ecologico @
Cuantificacion de = Seleccion de la poblacion

Se selecciona a la
poblacion con base
en la enfermedad

Se comparan

Series de casos

Casos = enfermos
Conftroles = sanos..

v

£Xposicion o eventos a
lo largo del tiempo

atalogados

Forma en que los sujetos de estudio
entran en contacto con la variable

Por exposicion o enfermedad

Temporalidad

—

Prospectivo, retrospectivo
o transversal

Estudios Experimentales
observacionales
Prospectivos y C
como longitudinales
Encuestas
| Estudio retrospectivo
Retrospectivas,

transversales o
de prevalencia

ya ocurrieron.

Exposicion o eventos que

Unidad de analisis

Individual o poblacional

Caracterist

Los objetos de estudios
son  observados  al
menos 2 puntos en el
tiempo y existe al
menos 2 mediciones.




LA MEDICION DE LOS FENOMENOS
DE SALUD Y ENFERMEDAD

|Caracteri5ticas

I Medicion en salud I

I FPermite

Cuantificar su magnitud,
distribucion vy evolucién
en la poblacion

Ej.

I Brotes de manera eficaz I

La proporcion |

s parte

de

proporciones

I Por que

Mide la relacion
entre una parte y
el total del mismo
fendmeno
expresandose
frecuentemente
en porcentaje

El

es la base

MNimero |

Es la cuantificacion
simple de eventos o
individuos

Funciones

Mide la magnitud
relativa de un
evento en total

Esencial para

planificacion
sanitaria y
asignacion de
recursos.

la t Mide la frecuencia
a 1aza €5 | BEs| 4o nuevos casos
la dindmica

en una poblacién

Elementos

La razon es la
comparacion

Compara dos grupos distintos,
sin que uno forme parte del

otro

durante u tiempao.

MNumerador

Eventos de salud
observados

—I Denominador |—|E5

I Poblacion en riesgo I

Pericdo intervalo Es
de tiempo

I Intervalo de tiempo

Gonsame |5

| Multiplicador




INCIDENCIA Y PREVALENCIA

Definiciones

Quees

Medida de frecuencia
que  cuantifica Ia
velocidad a la que
aparecen nuevos
casos de un evento de

salud en una poblacion

Relacion entre

Riesgo y taza de incidencia

Prevalencia

Que es

Calculo a partir de
datos agregados

tFDrmuIa

Ambas ayudan a cuantificar
los datos de propagacion de
una  enfermedad  pero
diferentes enfoques.

Numero de casos (tanto
antiguos como recientes)
de una determinada
enfermedad en  una
poblacion.

uso

N=NUEVDS Casos
PT=personas-tiempo

Incidencia Tasa de
incidencia
Que es
Nimero de casos nNUEVOs
surgidos durante un periodo
de tiempo especifico.
Formias de Datos
medidas individuales
Incidencia Tasa de
acumulada incidencia
Funcién Funcién
Mide el Mide l1a velocidad con
riesgo de la que aparecen los
que ocurra NUevos  casos  en
un evento relacion con el tamafio
de la poblacidn
Formula

mimero de personas que contraen la enfermedad
en un periodo determinado

numero de personas libres de 1a enfermedad enla
poblacidn expuesta al riesgo en el inicio del estudio

v

Relacion entre Tly DA

lFCI[I'I'1I.I|EI

A
T Tl persona/tiempo

N°. Sucesos (A)
Tasa poblacién promedio= Poblacién promedio (N)
Tiempo (t)

| Riesgo

Intervalo de confianza IC

Que &5

Rango de valores (superior e
inferior) que, con un cierto nivel
de certeza (usualmente 95%),
se estima que contiene el valor
real y desconocido de una
medida en toda la poblacion

4]
[=]
Cuando se requiere el 2= Prevalencia puntual Que es
calculo de Ia incidencia 5 ]
para un conjunto de Que tan posible es Dia o fecha concreta
individuos residentes en que utn individ ulo
un area geografica bien gﬁgan: ad a Formula |
definida a lo largo de un N° de casos existentes en
determinado periodo de *Formula —— momento (+)
tiempo. — Total de la poblacion al
1-exp(-TIxt)
Velocidad con la que | Prevalencia Qe e
una enfermedad se de periodo —
propaga en una
poblacion nimero de casos de
* una determinada
Formula enfermedad que existe
Periodo corto N° de casos existentes en momento + en una poblacion
Tixt N° casos nuevos entre T1y T2 Formuia | durante un periodo de
Poblacion a mitad del intervalo N tiempo determinado

l Formula
1C(95) DE PREVALENCIA

=P 19, PX1-P)




Conceptos

RELACION ENTRE
PREVALENCIA E INCIDENCIA

1

Incidencia (1)

ISDn
Casos nuevos de una
enfermedad en un

periodo determinado

Prevalencia (P) I— .
5

Niomero de casos existentes
en un momento dado

I I .

Duracion (D) I—I Es el

Tiempo promedio que una
persona permanece enferma
(desde diagndstico  hasta
curacion o muerte).

| opDs

En conjunto

Se refiere a

Las posibilidades de que

un evento ocurra o no

Incidencia
x duracion

La prevalencia (la proporcion
de individuos en una poblacién
que tiene una enfermedad en
un momento especifico

l Formula

Se calcula

Probabilidadde que  Probabilidad de que
OCUITA Un SUCceso QCUFTA un SUCeso

Letalidad (L) E_

Proporcion de enfermos

_l
|

que fallecen.
Formula
A
XD = A N Prevalencia

(N=A) B (N-A) ) (1= Prevalencia)
T :

Se multiplica la incidencia { 1a tasa
de nuevos casos que aparecen en
un periodo de tiempo) por Ia
duracion de la enfermedad.

& Ejemplo
2% POR AND = 10 ANOS = 20% I

Lol 1-Probabilidad de que  Probabilidad de que
ocurra el suceso no ocurra el suceso
I ODDS+ proporcion
Se refiere a
Medida que expresa la
frecuencia de un evento
Formula
Proporcion ) Odds
Odds = — PO Proporcion =
(1= Proporcion) (1+Odds)
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