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Esel contacto o
proximidad o ambos con
un agente bioldgico o
social, que influye sobre.
el desarrollo de una
enfermedad o una

‘condicién de salud.

| De Riesgo
Quées

Es elaumento de la
posibilidad de la
paricion de una
lenfermedad o eventos
ladversos de salud

e—

[Fctores proectores

Factores que aumentan
elriesgo

£Como lo podemos
medir?

Por exploracion fisica

Por registros médicos Por cuestionarios

» Por estudios de
¥ mediciones especificas|
laboratorio

Un factor de riesgo es
todo aquello que afecta
i de

contraer una
lenfermedad o un

desenlace de la salud

Ejemplos

‘ Riesgo relativo

Es una medida que
uantifica la

probabilidad de qué se

produzca un evento

Como la palabra (o dice,
son aquellos que nos.
protegen como ejemplo,
la vacunacion, a buena
educaciony la
alimentacion

‘Son aguellos que nos

Estudio de la causalidad y el enfoque de riesgo en la compresién

del proceso Salud-enfermedad.

De qué trata esos estudios

buscan i

intervenir en los procesos para definir medidas preventivas

Objetivo

iCudles son estos estudios?

Sesgos
Quées

de un estudio

produce por la

exposiciony la
enfermedad.

lepidemiolégico que se

lestimacion incorrecta de.
la asociacion entre la

Tipos de error

De confusion
Quées

Es o que ocurre cuando
ta asociacion observada
lentre el evento de
interés y el factor de
‘exposicién puede ser
otal o parcialmente
lexplicada por otra
ariable

Puntos importantes.

a contraer
una enfermedad, como
‘ejemplo, el consumo del
alcohol, el tabaco, el
desempleoy la pobreza

(

I

[Error ateatorio |

lLa asociacion conla
[Errorsistematico

s
epidemiolsgico, tengo

\una precisién adecuada,
y esta sea valida

Por seleccion
inadecuada de los
iindividuos

Este se debe a la
recoleccion de
iinformacion de manera

'son los problemas con
la comparabilidad de los

lEste es cuando se lleva a
(cabo un analisis de
manera

(o de forma incorrecta M

iinformacion recolectada

Se asocia con la
xposicion o factor de
studio

s la precisiony Afecta ta validez de un
qué tan
error
debido al azar. concluye
Cuasificacion

Validez interna

Est

Validez externa

I’

sobre s los resultados
son correctos para la
ppoblacion que se
estudie

los resultados a otras.
poblaciones

No forma parte de la
cadena causal entre la
exposiciony la
enfermedad o entre el
factor de estudioy el
levento de interés




(Cusles son?

<Cuales son sus criterios?

Disefios epidemiologi

investigacion

£Qué son?

Estudios epidemioldgicos

L

!

Experimental| |

exposicion

fpor individuo

| [renporton]

Uni

s

(Cual es su estrategia de
estudio?

Plantea un hipotesis de qué
(deberd responderse
(utilzando disefos de
investigacion determinado

£Como ta estudiamos?

Asignacion de la exposicion

[ p—

Todo estudio

Ensayos clinicos

Estudios de cohorte

tiene
lcomo unidad de anaisis al

Ensayos de campo

Estudio de casos y
controles

comunitarias ‘

.

(st cctogs)

individuo

Temporalidad

Sedwide
! | (Encaestas]
estucio entan en contacto [ ( ] Ercuestas
(o de a exposicion I e [e s
: k L |
fiempo ya ocurreron tongitudinales prevatencia
Tipos de estudio ¢
Tipos de estudio
= [Esutovorsvers] s tonguana |
] esquenos, " tene
o
Intervencien mediante un | |aexposicon enrealzar m

imétodo ateatorio

uestionarios, y permite.
lexaminar diferentes

por cada elemento de la
muestra, sino también el

imomento.

rupo, y este es cuando los
lobjetos de estudio sean
observados al menos dos
lpuntos en el mismo tiempo
Iy existen al menos dos
medicaciones.




La medicién de los fenomenos, salud y enfermedad

;Qué es medicion en
salud?

\

Es la que nos permite cuantificar la magnitud, distribucion y
evolucion de una enfermedad ante una poblacion

//'

’/,,/’/
La proporcion

Las bases son:

) .

Qué es la cuantificacion
simple de eventos o
individuos siendo la
medida mas elemental
en la epidemiologia y
sirve para dar base de

calculos mas completos.

Esta mide la relacion
entre una parte, y el total
del fendmeno
expresandose
frecuentemente en
porcentaje

[

¢Qué otra utilidad tiene?

[

Utilidad de proporciones

I

Esta mide la magnitud
relativa de un evento
total, es esencial para la
planificacion sanitaria y
la asignacion de
recursos

Compara dos grupos
distintos sin que uno

Esta mide la frecuencia
de nuevos casos en una
poblacion durante un
tiempo determinado

ere——

forme parte de otro.

Elementos

Numerador Denominador

.

Eventos de salud, que Es toda la poblacion en
pueden ser observados riesgo

Es el intervalo de tiempo

El multiplicador para la
comparacion




Incidencia acumulada

Mide el riesgo de qué
ocurre un evento o una
enfermedad

Formula

IA= nimero de personas
que constraen la
enfermedad en un periodo
determinado /entre/ el
numero de personas libres
de la enfermedad en la
poblacion expuesta al
riesgo en el inicio del
estudio

Tasa de incidencia

Mide la velocidad con la
que aparece en los nuevos
asos en relacion con el
tamafio de la poblacion

Propésito

Incorpora el tiempo en su
cilculo, a diferencia de la
incidencia acumulada, lo

que permite comparar la

rapidez de la aparicion de
eventos

Formula

Nimero de casos nuevos
entre personas tiempo

Calculo de tazas de
mortalidad

¢Queé es la incidencia?

Es el numero de nuevos
casos, sugeridos durante un
periodo de tiempo

especifico

Medidas de incidencia

Tasa de incidencia
calculada a partir de datos
agregados

Su uso es cuando se
requiere el calculo de
incidencia para un conjunto
de individuos residentes en
un conjunto de individuos
residentes en un area
geogréfica, bien definida a
lo largo de un tiempo
determinado

Areas de uso

Calculo de la incidencia de
determinadas
enfermedades

Estava a partir de las

estadisticas de mortalidad

Estava a partir de los datos,
recogidos por diversos
registros

Relacion entre el riesgo y
tasa de incidencia

Qué relacion hay

Ambas ayudan a cuantificar
los datos de propagacion
de una enfermedad, pero se
presenta con enfoques
diferentes

La tasa de incidencia es la
velocidad con la que una
enfermedad se propaga en
una poblacién

El riesgo es tan posible de
qué un individuo presente
una enfermedad

Importancia de utilizarlas

Da una probabilidad no
acumulada de qué ocurra
en un tiempo en especifico

Es comprensible para
comunicar los riesgos a la
poblacion

Facilita la toma de
decisiones al ver, de mejor
manera como empeora o
mejora conforme pasa el
tiempo

Formulas

Periodo corto Periodo largo
Tixt
Ti=t
t:

1-exp(-Tixt)

asa de incidencia

iempo

£Qué es la prevalencia?

Es el numero de casos de
luna determinada

que existe en
luna poblacién

Se divide en

Prevalencia puntual ]

[ Prevalencia de periodo

Es el nimero de casos en

un de una determinada

Se define como el numero
de casos de una

que existe en
luna poblacién en un
imomento determinado

Formula

PP= numero de casos
lexistentes en el momento

lentre el total de la
lpoblacion al momento

lque existe en una poblacion
durante un periodo
determinado

Férmula

Numero de casos existente,
len momento mas el
inumero de casos nuevos
lentre T1y T2, entre la
lpoblacion a mitad det
lintervalo

Intervalo de confianza

Es un rango de valores, con
un cierto nivel de certeza




Conceptos

RELACION ENTRE

PREVALENCIA E
INCIDENCIA

Formula

ODDS

= Prevalencia

Casos nuevos de una
enfermedad en un periodo
determinado

Numero de casos existentes
en un momento dado

Tiempo promedio, que una
persona permanece
enferma desde el
diagndstico, hasta la

curacion o muerte

/(-1Prevalencia)
I=Incidencia

Proporcién de enfermos
que fallece

D=Duracion
A=Poblacion enferma
N:Poblacion total

IxD =A/(N-A)= A N/(N-A)/N

Son las posibilidades de
)qué un evento ocurra

Prevalencia=IxD
(1Prevalencia)

Prevalencia=Incidencia x
Duracion

Esta ecuacion muestra que
la prevalencia depende
tanto de la incidencia como
de la duracion de las
enfermedades

La prevalencia se calcula
multiplicando la incidencia
por la duracion de la
enfermedad

ODDS Y Proporcion:

Formula

Medida que expresa la
frecuencia de un evento

Formula

ODDS = Probabilidad de
qué ocurra suceso/1-

probabilidad de qué ocurre
el suceso= probabilidad de

qué ocurra un
suceso/probabilidad de qué
no ocurre un suceso
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