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ESTUDIO DE CAUSALIDAD Y ENFOQUE DE
RIESGO

IES

un estudio analiza si una exposicion provoca un
efecto, y un riesgo evalda la probabilidad de
desarrollar una enfermedad.

!

VARIABLES

l

|

Independiente

|

Contacto,
proximidad con un
agente biologico o

social.

-Cuestionarios
-Registros
medicos
-Exploracion fisica

1

Dependiente

Resultado o

efecto que se
requiere estudiar

I -Frecuencia

!

RIESGO

les

Presencia de un factor que
aumenta |a posibilidad de
contraer una enfermedad

Riesgo

relativo

l

SESGO

Son l

[estu dio

Errores sistematicos de un ]

|

CONFUSION

les

de interés y factor de exposicion

[Ia asociacion observada entre evento

expuesto

razon que compara el riesgo
de enfermar con el grupo

Estimacion incorrecta de asociacion
entre exposicion y enfermedad.

lasociado

-incidencia y
prevalencia

-Gravedad o impacto

mortalidad
y letalidad

l

-Tiempo hasta evento ]

supervivencia y
recuperacion

Tipasl

Es luna medida [Sesgo de seleccion. ]

Que cuantifica la
probabilidad de
que se produzca
un evento

|

con la enfermedad en cuestion,
aun en los no expuestos.

Ly

se asocia con exposicion o
factor de estudio.

[Sesgn de

i . les
informacion

recoleccion de
informacion erronea

Estel

Mo forma parte de la

!

Sesgo de confusidn.

es

RR= riesgo en expuestos/
riesgo en no expuesto.

problemas es
comparabilidad de grupos

cadena causal

Sesgo estadistico.

85 | Analisis de manera
inadecuada




DISENOS EPIDEMIOLOGICOS DE

INVESTIGACION

IES

Son estrategias o estructuras utilizadas para estudiar
la relacion de exposicion y resultados en salud.

I

CLASIFICACION

L.

Asignacion de la exposicidn

!

Numero de observaciones

por individuos.

Seleccion de la poblacion

Temporalidad

!

Unidad de analisis

ASIGNACION DE EXPOSICION

e

Forma en que los sujetos de estudio

entran en contacto con variable
experimental o de exposicion.

se | divide

EXPERIMENTAL OBSERVACIONALES.

Es

Es quien asigna la
exposicidn o
intervienen
mediante un método
aleatorio.

]

No tiene control de
la asignacion de la
exposicion.

MedianteI

Estudio de cohorte

| Ensayos clinicos I

I

Ensayos de campo

Estudios de casos y
controles

!

!

I

Ll e TEMPORALIDAD
OBSERVACIONES POR ESI
INDIVIDUO
Es Relacion en el tiempo entre la

se realizan de las
principales variables de

exposicion a un factor y la
aparicion de la enfermedad.

I

UNIDAD DE
ANALISIS

L.

los participantes.

Se ) divide

.

TRANSVERSAL

LONGITUDINAL
Es

EstudioI prospectivo

Cuantificacion de
exposicién a lo largo
del tiempo.

Es
encuesias y
entrevistas.

permite

menos 2 puntos en
el tiempo y existe al
menes 2 med.

[sean observados al

Examinar

EstuditIretmﬁpectivo

exposicion o
evento ya ocurrido.

»

diferentes I se hace

ExperiImentaIes.

Elemento basico sobre

sobre el cual se
realizan las
observaciones,
mediciones y analisis

Experimentales

mismo momento.

variables en un [

tipos de

Un seguimiento durante un
periodo de tiempo largo.

de investigacion en el

[ Intervenciones comunitarias. J

Estudios Transversales.

que se estudian los
datos recopilados en un

!

unico periodo de tiempo

Estudios ecologicos. I

prospectivos y
catalogados

| Retrospectivas

transversales o
de prevalencia.

casos y controles. ]




LA MEDICION DE LOS FENOMENOS DE SALUD

Y ENFERMEDAD

I

la medicion es clave para entender la salud y la
enfermedad, permitiendo cuantificar su magnitud,
distribucion y evolucion.

I

Jpor gue medir?

F'ARAI

|

NUMERO BASE

B

PROPORCION.

|

conocer la magnitud y
distribucion de problemas

cuantificacion simple de
evento o individuos

PERMITEI

sirveI

identificar riesgos, evaluar
intervenciones y controlar
brotes de manera eficaz

Denominador para comparar
los eventos de salud

I

casos de enfermedad y
muertes

EJEMPLO

la relacion entre una
parte y el total del
Mismo fe‘}dmeno

SE MIDE
[ ]

en porcentaje %

EJEMPLO

150 de 500 personas
con diabetes= 30%

LA RAZON:
COMPARACION.

]

{

LA TAZA DINAMICA.

MIDE I

dos grupos distintos sin
que uno forme parte del

otro

la velocidad de aparicion de casos
nuevos de una enfermedades

I

YIde

cociente entre dos
grupos distintos sin
relacion parte todo.

Numero de casos
poblacién en riesgo
periodo de tiempo

I

ConI

si hay 50 casos de gripé en
una poblacién de 1,000
personas, el numero base es
1,000.

la tasa seria: 50 %1,000=0.05

I

Mide magnitud relativa
de un evento

esencial para
planificacion sanitaria y
asignacion de recursos.

el numerador y el

denominador son distintos

evento

tasa de incidencia o la tasa de
mortalidad.

I

Mo siempre suma 1 el
total.

FORMULA

Razdn: evento A
Evento B




ACUMULADA

INCIDENCIAS

INCIDENCIA Y PREVALENCIA.

es |

numero de casos nuevos de una enfermedad en
un periodo de tiempo especifico

REQUISITOSI

= sujetos sanos al inicio del estudio
= seguimiento para detectar nuevos

casos

[

TASA

I

INTERPRETACION

PREVALENCIA.
ES

probabilidad de enfermar
en un tiempo
determinado.

Velocidad de
aparicion de
NUEVos Casos.

I

|A: mide el riesgo

FQRMULAI CONSIDER{ I
IA: casos tiempo-persona TI: mide la rapidez de
nuevos/poblacion en propagacion.
riesgo al inicio FORMULAI
EJEMF‘LOI Tl: casos
nuevos/personas-
2.500 casos/ 47,500 en tiempo.
riesgo= 0.052= 5.2%
EJEMPLO
10/3000=0.033
casos/personas-dia

numero de casos existentes en una
poblacion en un momento

VENTAJAS.

I TIPOS

Puntual: casos
existentes en un

Uil para planiﬁc‘ar servicios de
salud

da una fotografia del problema en
un momento dado

Periodo: casos

existentes +

LIMITACIONESI

momentonespecifico. nuUevos en un + No explica causas
periodo + Depende de la incidencia y de la
FORMULA determigada. duracidon de la enfermedad.
PP: casos FORMULﬁi

existentes/poblacion

total
L J

EJEMPLO l

[254'5{]0=0_05= 5%

(casos existentes +
casos nuevos) /
poblacion promedio.

300/10,100=
0.0297=2.97%




RELACION ENTRE PREVALENCIA E
INCIDENCIA

|

La prevalencia depende de la incidencia y de la

duracion de la enfermedad.

I

CONCEPTOS

Casos nuevos de una
enfermedad en un
pericdo determinado.

PREVALENCIAI

ORMU

numero de casos existentes
en un momento dado..

|

DURAC IONI

tiempo promedio que una
persona permanece
enferma

LETALIDADI

Proporcion de
enfermos que fallecen.

I

| PREVALENCIA ]

I

IxD= A = N= PREVALENCIA
(M-A) (N-A) (1-PREVALENCIA

mide los casos totales
(nuevos + antiguos) en un
N periodo determinado

odds: p/1-p

»

[ ]
1 PREVALENCIAI

PREVALENCIA lDURACION.

Depende tanto de la
incidencia como de la

duracién de la enfermedad

si la enfermedad dura
mas tiempo la
prevalencia sera mayor

DESDE _| El diagnostico a
curacion o a muerte

AUNGUE §

la incidencia sea baja.

L

FORMULA

[2% por afo X 10 anos.

EJEMPLOI

FORMULA.

Posibilidad de que ocurra un
evento.

TIPO DE RA.ZONI

numerador: probabilidad de gue
ocurra

denominador: probabilidad de que
no ocurra

la incidencia de una enfermedad es
del 2% anual y su duracion es de 10
anos, la prevalencia es del 20%

PROPORC IONI

frecuencia de un evento

medida que expresa la ’

FORMULA.I

odds= proporcion/(1-proporcion) ]
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