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Maduración ósea 

Tipos de huesos 

Anchos Cortos Largos 

Huesos 

del 

carpo, 

grande, 

ganchos 

Falanges 

Metacarpianos 

Fémur 

Tibia 

Húmero 

Etapas de 

transformación 

I. Al nacer: 

Se encuentra la diáfisis. 

La longitud del hueso 

aumenta por el cartílago 

de crecimiento en uno 

de sus dos extremos. 

II. Después de un 

tiempo: 

Aparece la epífisis por el 

cartílago del crecimiento. 

III. Estado maduro: 

La epífisis se va uniendo a 

la diáfisis, y se produce la 

desaparición progresiva del 

cartílago de crecimiento.  

IV. Madurez: 

Existe una fusión completa de la 

epífisis con la diáfisis, el hueso 

adquiere su conformación 

adulta. Desaparece totalmente 

el cartílago del crecimiento 

Tiempo 

Maduradores 

rápidos:  16 

años 

Maduradores 

lentos:  19-

20 años 

El periodo de 

crecimiento se 

determina por la 

mayor o menor 

velocidad del 

proceso 

Variaciones 

Normales de 

la maduración 

esquelética: la 

edad ósea 

normal= edad 

cronológica 

Anormales de la 

maduración 

esquelética: 

influyen la 

desnutrición, 

enfermedades 

crónicas en el 

retraso de la 

maduración ósea.    

Hipotiroidismo, influye 

en la maduración 

esquelética. 

Glucocorticoides, es 

nocivo y retrasa la edad 

ósea. 

Algunos fármacos 

producen una 

aceleración patológica. Edad cronológica 

= tiempo 

transcurrido 

desde el 

momento del 

nacimiento que 

se expresa en 

años calendarios. 

son 

ejemplo ejemplo ejemplo 

son 

son 

importante 

son 

ejemplos 
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Maduración detrítica 

Ontogénesis del diente 

Conjunto de procesos 

complejos que permiten la 

erupción de los dientes por 

modificación histológica y 

funcional de células 

totipotenciales 

• Esmalte – capa externa 

• Dentina – capa interna 

• Pulpa 

• Cemento 

• Periodonto 

Tipos de dientes 

Dientes de leche 

Diferencias 

Erupción 

es 

partes de los dientes 

Dientes 

permanentes 

Desarrollo entre 

6ª y 8ª semana 

de desarrollo 

Desarrollo 

en la 

vigésima 

semana 

temporales 
definitiva 

Exfoliación 

entre 

Proceso 

migratorio que 

sufre el diente 

desde su 

formación hasta 

su 

posicionamiento 

en la cavidad 

bucal 

Los dientes de 

leche. Hace 

referencia a la 

pérdida 

fisiológica de 

los mismos 

después de 

terminar su 

función 

Etapas del 

desarrollo dental 

Fase laminar: 

diferenciación de las células 

de las láminas dentales 

procedentes del ectodermo 

Estadio de brote:               

1° etapa de la formación 

dental, aparecen 

engrosamientos redondos 

en la lámina dental 

Estadio de casquete: 

Modelamiento de la 

futura corona dentaria 

(forma de capuchón) 

Estadio de campana: 

diferenciación de las células que 

darán lugar al esmalte y la dentina 

Fase de maduración:  el proceso 

de formación del diente llega a su 

fin con la fase de erupción 

son 

es son 



comienza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maduración sexual 

Durante la pubertad 

sucede 

En las mujeres entre los 8 – 13 años En los hombres entre los 10 – 15 años 

cambios cambios 

✓ Crecimiento de pechos 

✓ Aparición de vello púbico 

✓ Ensanchamiento de caderas 

✓ Cambios de estatura 

✓ Menarquía 

✓ Cambios en la agudeza de la voz 

✓ Crecimiento testicular 

✓ Crecimiento del pene 

✓ Aparición de vello púbico 

✓ Primera eyaculación 

✓ Cambios en la gravedad de la voz 

✓ Cambios en la estatura 

características primarias 

Son los órganos 

reproductores ✓ Ovarios 

✓ Útero 

✓ Vaina 

✓ Testículos 

✓ Próstata 

✓ Pene 

características secundarias 

Son signos fisiológicos de 

madurez sexual que no implican 

a órganos sexuales 
✓ Aumento de 

los senos 

✓ Ensanchamiento 

de los hombros 

Maduración sexual 

✓ Escala de tanner 

✓ Telarquia 

✓ Pubarquia 

✓ Menarca 

✓ Gonarquia 
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Maduración psicomotriz  

Maduración 

de las 

funciones 

motoras 

gruesas. 

Maduración de 

las funciones 

motoras finas 

Maduración de 

las funciones 

sensoriales 

Maduración de 

las funciones 

sociales 

Maduración emocional 

del niño, de sus funciones 

adaptativas, de procesos 

de individuación e 

independencia 

✓ Sostén 

cefálico 

✓ Gateo 

✓ Marcha 

✓ Manipulación 

de objetos 

✓ Escritura 

✓ Visión 

✓ Auditiva 

✓ Tacto 

✓ Lenguaje 

✓ Sonrisa 

social 

Categorías del desarrollo motor

 
Categorías del desarrollo psíquico

 

Aspectos del desarrollo

 

Esquema 

corporal 

Representación que tenemos de 

nuestro cuerpo, sus movimientos, 

acciones y limitaciones. 

Lateralidad 

Preferencia de utilización de 

una de las partes simétricas del 

cuerpo, mano, ojo, oído y pie. 

Estructuración 

espacio-

temporal 

Espacio perceptivo y 

relaciones topológicas 

Coordinación 

dinámica y 

visomanual 

Ayuda en la madurez 

neuromotriz 

Tono muscular El grado de 

contracciones 

musculares. 

Independencia 

motriz 
Capacidad de control de 

cada segmento motor 

Control respiratorio 

Equilibrio 
Conjunto de habilidades 

estáticas y dinámicas 

(postura y locomoción) 

ejemplo 

ejemplo 
ejemplo ejemplo 
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