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farmacocinética  

 abarca 4 
procesos  

absorción 

estudia el 
paso de un 

medicament
o desde el 

exterior a la 
circulacion 
sistemica    

Los fármacos 
pueden 

atravesar las 
membranas 
celulares por 

procesos 
pasivos 

filtracion a 
travez de 

poros 

La filtración 
es el paso de 
moléculas a 

través de 
canales 
acuosos 

localizados 
en la 

membrana 
usando 
grandes 

cantidades 
de agua. 

difucion  
pasiva  

El sistema 
más utilizado 

por los 
fármacos 

para 
atravesar las 
membranas 
biológicas es 

la difusión 
pasiva 

directa por 
disolución en 

la bicapa 
lipídica. 

transporte 
especializado   

difucion 
fasilitada  

El transporte 
especializado 
precisa que 
la proteína 

transportado
ra de la 

membrana 
se fije a la 

molécula en 
cuestión. 

transporte 
activo  

El transporte 
activo 

acontece 
cuando una 

sustancia 
pasa a través 

de una 
membrana 

biológica en 
contra de un 

gradiente 
electrolitos  

otros 
transportes  

endocitosis y 
la exocitosis 

mecanismos 
mediante los 

cuales las 
macromoléc

ulas y 
partículas 

pueden 
entrar en la 
célula o ser 
eliminadas 

de ella.  

ionofonos  

son pequeñas 
moléculas 

hidrófobas que 
se disuelven 

en las bicapas 
lipídicas de las 
membranas y 
aumentan su 

permeabilidad 
a iones 

específicos. 

distribución  

estudia el 
transporte del 

farmaco 
dentro del 

compartimine
to sanguineo 

asta 
penetracion 
en tejidos  

el transporte 
de los 

farmacos en 
sangre se da 
de 2 formas  

Libremente:. 

El fármaco 
viaja solo en 

la sangre. 
Solo en esta 
forma libre 
puede salir 
de los vasos 
sanguíneos 
para llegar a 
los tejidos y 

hacer su 
trabajo 

. Unido a 
proteínas 

Muchos 
fármacos se 
unen a las 

proteínas de 
la sangre, 
como la 
albúmina 

Este es un 
concepto 

teórico que 
ayuda a los 
científicos a 

entender qué 
tan bien se 

distribuye un 
fármaco en 
el cuerpo. 

el cuerpo 
tiene algunas 

barreras 
naturales del 

cuerpo  

barrera 
matoencefalica  

Esta es una 
barrera muy 
estricta que 
protege el 

cerebro 

barerra 
placentaria  

Esta barrera 
separa la 

sangre de la 
madre de la 

del feto. 
Aunque se le 

llama 
"barrera," en 
realidad no 

es 
impenetrable

. 

metabolismo  

son los 
cambios 

bioquímicos 
que las 

sustancias 
extrañas 

sufren en el 
organismo 

para un 
amejor 

eliminacion  

tiene 2 
formas de 
procesarlo  

Biotransform
ación 

Microsomal: 

Ocurre en el 
hígado, en 

unas 
pequeñas 

estructuras 
llamadas 

microsomas. 
Es como una 

línea de 
producción 

rápida donde 
se usan 
enzimas 

(unas 
"máquinas" 
biológicas) 

para cambiar 
los fármacos. 

biotranformaci
on no 

microsomal  

Ocurre fuera 
de los 

microsomas, 
en el citosol 

o en la 
mitocondria 
del hígado, o 

incluso en 
otras partes 
del cuerpo. 

para 
metabolisar 

un armaco se 
divide en 2 

fase I 

Se 
introducen o 

exponen 
grupos 

químicos en 
la molécula 

del fármaco. 
Las 

reacciones 
más 

comunes son 
la oxidación, 
la reducción 

y la hidrólisis. 
Esto puede 

hacer que el 
fármaco sea 
más o menos 

activo, o 
incluso 

inactivo.  

fase II 

Se une el 
fármaco 

modificado 
(o a veces el 

fármaco 
original) a 

otra 
molécula 

(como ácido 
glucurónico, 
sulfato, etc.). 

Esto hace 
que sea 

mucho más 
soluble en 
agua y fácil 
de eliminar. 

hay hactores 
que lo 

pueden 
alterar  

factores 
fisicos  

enfermedades: 
Si tienes 

problemas de 
hígado o riñón, 

esto puede 
afectar cómo 

se procesan los 
fármacos. 

Genética: Tu 
ADN juega 
un papel 

importante. 
Algunas 

personas 
tienen 

"variaciones 
genéticas" 
que hacen 

que sus 
enzimas 

trabajen más 
rápido o más 

lento 

Sexo: Puede 
haber 

diferencias 
entre 

hombres y 
mujeres. 

edad: Los 
bebés y los 
ancianos 
pueden 

metabolizar 
los fármacos 

de forma 
diferente. 

factores por 
la forma de 

vivir  

interacción 
con otros 
fármacos: 

Tomar varios 
medicament

os a la vez 
puede 

cambiar 
cómo se 

metabolizan. 

Hábitos: 
Fumar o 

beber 
alcohol 
puede 

afectar. 

Dieta: Lo que 
comes puede 

influir. 

excreción  

es la salida 
de un 

faramaco de 
sistema 

circulatorio a 
asta el 

exterior del 
organismo  

el cuerpo 
tiene 

diferentes 
formas de 
excrecion  

renal  

Filtración 
glomerular: 
Se filtran los 
fármacos que 

son 
pequeños y 

no están 
unidos a 

proteínas. 

Secreción 
tubular: Los 

túbulos 
renales 

(pequeños 
conductos en 
los riñones) 
"secretan" 

activamente 
fármacos 
desde la 

sangre a la 
orina 

Reabsorción 
tubular: 
Algunos 

fármacos 
pueden ser 

reabsorbidos 
de nuevo a la 
sangre desde 
la orina. Esto 
depende de 
si el fármaco 
es liposoluble 
y de la acidez 

de la orina 
(pH). 

Cinética 
Lineal vs. No 

Lineal 

Cinética 
Lineal: La 

mayoría de 
los fármacos 
siguen este 

modelo. 
Significa que 
si duplicas la 

dosis, la 
concentració

n en la 
sangre y la 

velocidad de 
eliminación 
también se 

duplican 

Cinética No 
Lineal: En 

este caso, la 
eliminación 
del fármaco 
se satura, es 

decir, no 
puede 

procesar 
más. Un 

aumento en 
la dosis 

puede causar 
un aumento 

desproporcio
nado y 

peligroso en 
la 

concentració
n del 

fármaco en la 
sangre 

aclaramiento 

El 
aclaramiento 

es una 
medida del 
volumen de 

sangre o 
plasma que 
se "limpia" 

completame
nte de un 

fármaco por 
unidad de 
tiempo. Es 

una forma de 
medir la 

eficiencia de 
los riñones y 

el hígado 
para eliminar 
el fármaco, 
sin importar 
cuánto haya 
en la sangre. 

cinetica de la 
eliminacion  

Constante de 
eliminación 

(K e): La 
medida de la 
velocidad de 
eliminación 
del fármaco. 

Vida media (t 
1/2 ): El 

tiempo que le 
toma al cuerpo 

reducir la 
concentración 
del fármaco en 
la sangre a la 
mitad. Es un 

valor muy 
importante 

para decidir la 
frecuencia con 
la que se debe 

tomar un 
medicamento. 

estudio del destino del 
fármaco en el organimso a lo 

largo del tiempo  
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