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FERROPENICA

POR
ENFERMEDAD
CRONICA

SIDEROBLASTICA

MEGALOBLASTICA

L

Causa

Déficit de hierro
(sangrado crénico,
dieta pobre,
malabsorcién)

Inflamacién crénica
(EPOC, cancer, ERC,

infecciones crénicas)

Trastorno en la
sintesis del grupo
hemo (congénita o
adquirida)

Déficit de vitamina
B12 o dcido félico

Morfologia
(VCM)

Microcitica,
hipocrémica

Normo o
microcitica

Micro o
normocitica

Macrocitica,
normocrémica

CUADRO COMPARATIVO .' :
0S DE ANENIA E .

- LABORATORIO TRATAMIENTO

! Hb, | Hto, |
Palidez, astenia, VCM, | ferritina, 1
glositis, coiloniquia TIBC, | saturacion
de transferrina

| Hb, ferritina
normal/alta, |
TIBC, | saturacién
transferrina

Leve, relacionada
con enfermedad
subyacente

T Fe sérico, 1
ferritina, | TIBC,
anillos
sideroblasticos en
médula ésea

Fatiga, debilidad,
hepatomegalia

Glositis, astenia, T VCM, macrocitos

neuropatia ovales, neutréfilos

periférica (solo en hipersegmentados,
B12) | B12 / folato

n...



Falla de la médula Palidez, infecciones Pancitopenia,
APLASICA osea (|d|opa.t|cc|, Normocitica recurrentes, reticulocitopenia,
farmafos: virus, sangrados médula ésea
radiacién) mucocutdneos hipocelular
Ictericia T bilirrubina
' Destruccién de . indirecta, T LDH, |
HEMOLITICA eritrocitos (IgG o Normocitica ?splenomegalu.:, haptoglobina, 1
g ptog
(AUTOINMUNE) | . orina oscura, fatiga . .
gM mediada) - reticulocitos,
intensa Coombs (+)
Tipo VCM Ejemplos
, " Ferropénica, Talasemia,
Microcitica <80 fL . _
Sideroblastica
Normocitica 80-100 fL Hemolitica, Apl?SI.Ca'
Enfermedad cronica
Macrocitica > 100 fL Megaloblastica (B12, folato),

Mielodisplasia
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