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Anemia por deficiencic

de hierro
Perdida de hierro Pérdida diaria de sangre:
Hb <13 gramos/di Biopsia de
05-15 mi para 150 - Medula Osea
0.25-0.75 mgs gramos de materia fecal Hombxres y c 12en (Prueba de
Sangramiento y Hemogiobina Mujeres no oro)
Microscopico. circubate: emborozadas
15 g/di
Perdica diaria hierto: 1
mg
ferritina mencr o
45ng

Deficiencia
Perdida —_> do Hismo K‘\_/omwmoondo
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intravascular
* Destruccién dentro hereditana 59 oMb
de los vosos F * Resculocios 1
sanguineos * Hagtoglobina :
* Libero hemogiobino o LDM
ibre — * Bilrrubina indrecta *
hemoglobinuria * Defectos de * Test de Coombs directo (s
membrana * Palidez €3 autonmune)
Esterocitosss * Ictencia
* Endmopatios:  GBPD, « Fatiga
Mecanismo Extravascular & " m
. * Hemoglobinopatios: hemoglobmnuna)
Drepanocitosis, « Esplenomegaha
* Dolor abdominal o lumbar (en
hemoksis aguda)
« Destruccion en el
bazo o higado sogunds
reticuloendotehal)
* Méas comin que la
intravascular
* Autommune Anemia
hemolitica autoinmune (AHAI)
* Microangiopatias: PTT, SHU
* Infecciones. Malaria
* Flrmacos o toucos
.mm
noctuma
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Causas principates Fisiopatologia

et de Vitarrera B3 (Cotatarrena)

¢ Dwio vegeiariono sstrcta

* Malabeorcon (anerma o Défick ~+ | sintesis de ADN
+ Bvinon consar ineticaz

=~ e Céhlos grondes @

*  weeccion por DiphySobothvam NMOBUras en Meduka G160

o . w.ae-u
SOVeros

100 1)
* Neutrotios
Biopsio de médula Ssea:
o Megaloblastos
Niveles sénicos
®  Viomina 812 y foloto
Test de Schiling (historico, paro
aéficit de B12)

* Déficit de B12:
© Hidroxocobalamina
M
* Déficit de folato:
o Acdido félico VO
* Tratar causa subyacente
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Anemia Aplasica

Definiclon Etiologla Manifestacjones clinicas Diagnostico Tratamiento

. Idiopatica (mds coman). s « Soporte: transfusiones,

 Enfermedad de la médula . e Hemograma: antibioticos, faciores de
3 . Por anemia: fatiga, pancitopenia. i
6sea caracterizada por la o Farmacos (cloranfenicol, it A i crecimiento.
disminucién o ausencia de quimioterapia, AINES). 3 sg, e 2 ula 6sea: » Inmunosupresién: ciclosporina,
ol ein ta reliios 2 Radiacion. g pen hipocelular, sustituida globulina
= « Infecciones virales (hepatitis, EBY, infecciones recurrentes. por grasa. antilinfocitica/antitimocitica.
sanguineas(eritrocitos, VIH, parvovirus BI9). *  Por trombocitopenia: . Estudios + Trasplante de médula 6sea
leucocitos y plaquetas). «  Téxicos (benceno, pesticidas). sangrado facil, complementarios: (pacientes jévenes con
« Se debe a la falla de células «  Enfermedades autoinmunes. petequlas,teq'uimosis, S donador Conpattie)
madre hematopoyéticas. Spistes. secundarias.
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romograma. (piridoxina) asociada o no a dcido
Atteracitn de la sintesis del Eritropoyesis ineficaz e immsasracast X 1 de consumo Ia
&ﬁmmma (M:eiﬁnm °,.m) 'u:'.................{"
sobrecarga) precursores Motabolismo Gmico: hierro, Soturacion Sindrome anémico transfusiones (en anemias graves
on ol interior do los erRtropoyéticos). Hereditaria: excepcionales. 00 10 ronsfening y femting ..“".z.m
mitocondrios formando los = £n general ligadas al aumentodos. (desde moderado a i hemosiderosis establecida:
llamados sideroblastos en Aumento de siderobilostos cromosoma X. Entropoyess ineficaz discreto | de grave). quelantes del hierro
anillo en anillo en médula dsea. DiirrubInG y LW, L (desferroxamina) o flebotomias.
Aumento del hierro en los p v - Opcién curativa (existen pocos
depositos tisulares Midula chivises casos). trasplante alogénico de
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