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ESTUDIO DE LA CAUSALIDAD Y
EL ENFOQUE DE RIESGO
PROCESO SALUD-ENFERMEDAD
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DISENOS EPIDEMIOLOCICOS DE INVESTICACON

ESTUDIOS

EPIDEMIOLOGICOS

— -

estudia

describe como distribuye las
enfermedades  sin  buscar
relacion y efectos

—  Serie de casos

= estudio de casos

— estudio ecologicos

estudio
— transversales
descriptivo

A 4
busca probar hipétesiis

estudio de casos v

controles

estudios
coherentes

estudio
transversales
analiticos

estudia

e
—_—
el m\I/estLgador no |nFervme se realiza en un solo
solo observay registra momentos en el tiempo
e
el investigador asigna l
activamente la exposicién o observa a las personas

durante un periodo lo que
permite establecer secuencia
temporal entre exposiscion y

enfermedad l

trata Ii ento

~ Ejemplos

puede ser:
— ensayos clinicos
controlados
prospectivo
ensayos
comunitarios
retrospectivo

— eNSayos de campo

ASIGNACION DE
LA EXPOSICION

uso en casos y
controloles
ecologicos

el investigador no intervine.
solo observa como ucurre la
exposicion de manera natural

uso en ensayos

p— e d clinicos

el investigador decide quién
recibe la exposicién o
intervencion

- uso en
intervencion sin
azar

el investigador interviene sin
aleotorizar

ASIGNACION

POR INDIVIDUO

SELECCION CON BASE EN
EXPOSICION O EVENTO DE

=—> de casos NUevos a

— longitudinales

— transversales

- cohorte

mide la frecuencia

lo largo del tiempo

estudios las
enfermedades
cronicas

Evaluacion de
intervenciones

se recopila informacion
sobre un individuo en
muitiples momentos en el
tiempo

se recopila inforacion sobre un
=3 individuo en un solo momento
en el tiempo

se sigue a un grupo de individuos

durante un periodo de tiempo v se

recopila informacion en muntiples
momentos

ESTUDIO

cohorte
prospectivo

= cohorte
retrospectivo

__ ensavo clinico o
exoperimental

« determinar la relacion causa-
efecto
« optimizar el disefo del estudio
. facilita la interpretacion de
resultado

se sigue a un grupo de
—) expuestosy expuestos a
futuro

revisan registros pasados de
=)  personas expuestasy no
expuestas

—_ un investigador asigna la exposicion
y observa el decenlace

TEMPORALIDAD

prospectivos

— retrospectivos
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son
herramientas
epidemiologicas

!

para

describir,
analizar
comparar
problemas de

salud
|

MEDICION DE FENOMENOS DE
SALUD-ENFERMEDAD

OBJETIVO l

—

conocer el estado
desalud dela
poblacion

identificar
problemas
prioritarios de
salud

N

Evaluar el
impacto de los
programas
sanitarios
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INCIDENCIA'Y PREVALENCIA

INCIDENCIA

PREVALENCIA

casos existentes (nuevos
+ antiguos) en un
momento dado

casos NuUevos que

aparecen en la poblacion
en un periodo
determinado

PREVALENCIA
PUNTUAL

numero de casos de
enfermedad en una
poblacion en un momento
especifico

PREVALENCIA DE
PERIODOD

numero de casos de una
enfermedad en una poblacion
durante un intervalo de tiempo
determinado

T. INCIDENCIA
CALCULADA DE DATOS
INDIVIDUALIZADOS

La tasa deincidencia es una
medida que relaciona los
casos nuevos de una
enfermedad con el tiempo de
seguimiento de los individuos
enriesgo

FORMULA

IA= N de casos nuevos en un
periodo/ poblacion libre de
enfermedad al inicio

N° de casos existentes

= en momento (t)
P.P

Total de la poblacién
en momento (t)

N° de casos existentes
en momento (to) + N° de casos
p.p nuevo entre (to,t)

poblacion a mitad de intervalo
(to, t)

Ccasos nuevos
Tl ==
tiempo- persona
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RELACION
PREVALENCIA-
INCIDENCIA

¢

INCIDENDENCIA

RELACION

PREVALENCIA

Casos nuevos

mide riesgo de
enfermar

X

prevalencia=in
cidencia x
duracion

casos
totales

mide carga de
la enfermedad

FACTORES

+ incidencia o +duracion—+ prevalencia
- incidencia o -duracion- -prevalencia

la diferencia entre incidencia y
prevalencia puntual depende de la
duracién y de la propia magnitud
de la prevalencia puntual.
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