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LA MEDICION DE LOS
FENOMENOS DE SALUD Y
ENFERMEDAD

Finalidad

Describir el estado
de salud de una
poblacidn
Identificar rieagos
y factores
asociados
Evaluar impacto de
intervenciones
OOrientar politicas
y programas de
salud

Unidades de
estudio

INDIVIDUO
diagnoatico chinico

COLECTIVO ( POBLACION )
medidas epidermiciogicas

-

l _
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HISTORIAS CLINMCAS
=  |ases hospitalarios
-

Medidas en
salud

l

MORTALIDAD
* tasa de mortalidad
general
» maortalidad infentil
. mortalidad
matema
* causaespecifica

'S ~

MORBIMORTALIDAD

« incidencia (nusvos
Cas0s)

= prevalencia (casos
totales)

. letahdad

» otros indicadores

Utilidad

comparar
poblaciones
detectar
problemas
prioritarios
monitorear
tendencias
medir eficacia
de programas
de salud

8 -




UTILIZACION DEL ESTUDIO DE LA
CAUSALIDAD Y EL ENFOQUE DE

RIESGO EN LA COMPRENSION DEL

PROCESO SALUD-ENF ERMEDAD

-
Causalidad en salud
anfearmedad
7
|
~

+ Explica la aparicion de
enfermedades
o Modelos de causalidad
. unicaisal (e
enfermedades
infecciosas clésicas )
» Multicausal (interaccion
de factores bioldgicos.
sociales, ambientales)
+  Modelo de la historia
natural

Enfoque de
reisgo

Aplicaciones

Utilidad en el
proceso salud
enfermedad

Identificacion de
factores de nesgo
(biokogicos.
conductuales,
ambientales.
sociales)
Medicion del
riesgo
Riesgo relativo
Riesgo atribuible
Odds ratio
Estratificacion de
poblaciones segin
niveles de reisgo

. Prevencion

primaria reducir
exposicion a
riesgos

- Prevencion

secundaria
deteccion
temprana

«  PPrevencion

terciaria limitar
complicaciones

= Promocion de la

salud

s  Comprender la
dinamica entre
determinantes de
salud y aparicion
de enfermedad
- Orlentar
intervencionss
focalizadas
s Priorizar recursos
en grupos
vulnerables
» Fortalecer politicas
de salud publica




CLASIFICACION DE ESTUDIOS

EPIDEMIOLOGICOS
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[Sﬂll.'ll'l el objetivo J
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Descriptivos

~

S

[ Analiticos J
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P
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Describen
frecuencia v
distribucidn de |a
anfermedad

oy

-

Buscan
Bsociaciones entre
exposicidn y
enfermedad

Experimentales

OMmparan frssyos clinico

[
grupos

ENSEY0E
comunitarios

|

[Segﬁn el tiempoJ

r ~
Transversales

(de prevalencia)

———

Un solo momento

S —

[ Longitudinales ]

€as0s y
controles

Estudios activos
prevalencia

Estudio de

 SE—

[ Utilidad J

comprender la
relacidn causa

efecto

magnitud de

(" Medir frecuencia W h

k_|:'.|r<:|l::Il;-.r'r'.ﬂ'.:: de saludJ

~

\

Orientar politicas de
prevencion y control

‘

A

Generar y

comprobar hipétesis
L epidemiologicas




MEDIDAS DE FRECUENCIA EN

( Incidencia | ( Prevalencia )
« Canos NUeVos an un perlodo de s Casos oxisientos t.nw\.-n-. i h
tiempo - antiguos) =
* Refleja el riesgo de enfermar L ' ontet -:n':.:sm(::;: ;L:-,,lm::.o-.
Incidencia = casos nuevos Prevalencia = Casos existentes
poblacién en riesgo Poblacion total
oy

[ Relacién entre ambas }

Prevalencia = Incidencia x Duracién
Incidencia o duracion Prevalencia
Duracién ( curacién- mortalidad ) Prevalencia




RELACION ENTRE PREVALENCIA E

INCIDENCIA - ODDS

Prevalencia(P)

Definicidn: Proporcion de
individuos cdn la enfermedad en
un mémento o periodo especificc

P = Ndmero de casos expuestos
poblacion total

Tipos:
. Prevalencia puntual
. Prevalencia periodica

Relacién entre
prevalencia e incidencia

Prevalencia depende de:
Incidencia
Duracion de la enfermesdad

Aproximacion
Alta incidencia - puede aumentar la
prevalencia
Enfermedad cronica- alta prevalencia aungue
baja incidencia

|
Incidencia (1)

Definicion: Numero de casos
nuevos de una enfermedad en un
pelodo de tiempo determinado

Incidencia acumulada
= Casos nuevos
Poblacién en riesgo al inicio
Densidad de incidencia
Id = Casos nuevos
Tiempo - persona de riesgo

|

OoDDs

Razon entre la probabilidad de que
ocurra un evento y gue no ocurra

Odde =P
P
Uso. En estudios epidemiologicos
especialmente caso-control: para
relacionar exposicicn y enfermedades
Relaciona prevalencia e incidencia en

ciertos calculos de riesgo
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