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UTILIZACION DEL ESTUDIO DE LA CAUSALIDAD Y EL ENFOQUE DE

% ( RIESGO EN LA COMPRENSION DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD.
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-Se refiere al contacto o la interaccion fmbab"idad de que ese suceso ocunaj

% )

<

entre un individuo y un riesgo o peligro sus posibles consecuencias

potencial para la salud Son errores que afectan |a validez

de los resultados en estudios
epidemiolégicos

Tipos

* i \ )
Factores ('"‘e‘“a)( o )(m) :;Z?VZ )(Am )

Estilo de vida

]

N\

Es la dosis i
_ total 2 la Parte de la Inhalacion
Contaminante Shdsare dosis ( Mide | De Mala
Ambientales P ili lde la Eleccion ; ;
expuesto || guimica Proggli:gdad proporcion Especificacién
un incial que ents Compara el de casos
gk. organismo es. Contacto ocurra en reisgo de que se
absorbida directo un periodo uno en un pueden De
Agentes ;/ por el determinado QTUD? atribuir a un Carfinaion
Infecciosos cuerpo y expuesto a factor de
distribuida un factor de riesgos De
por todo el riesgo con el | especificos Informacion
organismo | |ngestion del grupo \ k




UTILIZACION DEL ESTUDIO DE LA CAUSALIDAD Y EL ENFOQUE DE
RIESGO EN LA COMPRENSION DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD.
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Sistematico

(

*Tendencia sistematic)
a subestimar o
sobrestimar el

estimador de interés a
causa de una

deficiencia en el disefio

.

*Sesgo d *Sesgo de
seleccion diagnostico

@rror inevitable qLD
se produce por
eventos Unicos

imposibles de
controlar durante el
proceso de
medicion

*Sesgo de
confunsion

<

*Muestra de
individuos y
no con toda
la poblacién

<

W
()

\

/-

\

Es |a relacion de un factor )
externo con la causa como con
el efecto
Debe estar asociado con la
exposicion
Debe de ser un factor de riesgo
independiente con la

enfermedad Y, ﬁ'

Concecuencias

*Puede suberstimar la
verdadera relacion

causal

*Puede generar
asociaciones espurinas
ue no reflejan la realidad
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DISENOS EPIDEMIOLOGICOS DE INVESTIGACION

J *

Clasicaion de estudios
epidemiologicos

Los estudios epidemiologicos son

investigaciones que se utilizan para

conocer como se distribuyen las

enfermedades, sus causas y como

prevenirlas

El
Se centran| | investigad
en or no
describir | |interviene,
como se solo
&‘ diStfibuyen observa y
las registra,
enfermeda todos los
dif]:" estudios
poblacion, desc;nptlvo
sin buscar 2
relaciones anall'tccos
de causa- | | @nteriores
efecto. son
observacio
R\ v, \ nales )

<

_J 5 ﬁ'
NUMERO DE OBSERVACIONES
POR INDIVIDUO
Asignacion de la )

=

E! nimero de observaciones por
individuo se refiere a la cantidad de
veces que se recopila informacion

sobre un individuo en particular.

*

[

nidad

Se realizan
en un solo
momento
en el
tiempo, la
PXpOSIcion y
la
pnfermedad
se miden
simultanea
mente, son
utiles para
conocer
prevalencia

Ny

(Individual )

es: cada
persona
esla
unidad de
estudio,
ecologico
s:La
unidad de
estudio es
un grupo
0

(" E

investigador
no
interviene,
solo
observa
como
ocurre la
exposicion
de manera
natural

poblacién

o
*

El
investigador
interviene,
pero sin

recibe la ;
aleatorizar.

exposicion
intervencion

ge recopiD

informacion
sobre un
individuo
en un solo
momento
en el
tiempo, el
numero de
observacio
nes por
individuo
es 1.

_____/

:
R C e e D D

(" Se recopila Se sigue a
informacion SHLGRIBO
sobre un g 'd'e
individuo en individuos
muiltiples durante un
momentos en periodo de
el tiempo, el tiempo y se
numero de __recopila
observaciones informacion
por individuo sobre ellos
puede variar bk
dependiendo multiples
de la momentos.
frecuencia y —
duracion del
seguimiento
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DISENOS EPIDEMIOLOGICOS DE INVESTIGACION

AL

XPOSICION

Seleccion con base en la
B o evento de estudio
T

(" Un criterio utilizado en epidemiologia
para clasificar los diferentes disefos de
investigacion (observacionales o
experimentales). Se refiere a como se
eligen los grupos de estudio
dependiendo de si se parte de la
s exposicion o del evento de salud.

Determinar
la relacion
causa-
efecto

k| 2

Dptimizar el
diseno del
estudio

3.-
Facilita la
interpretacif

on de
resultado

7

1.- Estudio de
cohorte
prospectivo

2.- Estudio de
cohorte
retrospectiva

3.- Ensayo
clinico o
experimental

( Temporalidad )

<

Se refiere al momento en el tiempo
en el que se estudia la relacion
entre la exposicion y la enfermedad

W

( Unidad de analisis )

Es el objeto principal de estudio en

una investigacion, es decir, a quién
que se esta observando.

*

W

Analizan un
solo
momento,
como una
‘tiempo
|determinado’
Utiles para
conocer la
frecuencia
de una
enfermedad.

personas a lo
largo del
tiempo, como
un tiempo a
largo plazo.
Pueden ser:
prospectivos y
retrospectivos

primero se mid

|Retrospectivos|

,ﬁ.

N

Prospectivos:

la exposicion y
después se
observa si
aparece la
enfermedad.

: se parte de la
enfermedad y
se busca hacia
atras la
exposicién

El estudio

se centra
en cada
persona

1 f
Gransversdes)(Longﬁudhal%) Cmm y) ( indvicual ) ( Poblacional ) ((owosnivetes )

(e \
Siguen a las

Se analizan
comunidades,
instituciones o

paises
completos

familia,
hogares,
escuelas,
hospitales,
etc
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La Medicion de los fenémenos de salud y enfermedad
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Se expresan en términos de tasas,

proporciones y razones, que son

indicadores epidemiolégicos

Incidencia

Grevalenca @ortalida(D

Tasas

g

Miden la dinamica temporal de la

ocurrencia de un

evento de salud

)

Describen frecuencia de una enfermedad: en

poblaciones o misma poblacion en diferentes

una poblacién. Comparan diferentes

momentos.

<

ad

A

Cre )

Es un cociente en el que el

numerador esta incluido en el
denominador. La proporcion indica la
probabilidad de que un suceso ocurra

Las
proporciones se
refieren siempre
a un periodo de

tiempo
especifico.

Formula

Proporcién=

Total

X100

*

<

Razon

Cociente de dos cantidades en el

*

que el numerador no esta incluido e

el denominador.

N

Caracteristicas

\

uede tomar
valores
desde 0

hasta infinito.

e

Es
dimensional
util para
comparar
riesgos,grupo
S
poblacionales
o eventos

T )

|

<

( Razon de momi&

(OddsRatio)

Razon de tasas

Razén de
prevalencias
Razén de
incidencia
Razon de

mortalidad /

Formula

Razon=
A/B
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(C°"°e"t°s bas‘ms) T Y T W

I ‘{/\< o ( Prevalencia Puntual )
Estas son medidas epidemiologicas

relacionadas, pero no iguales También llamada: proporcion de
incidencia o riesgo.

Su V'"C‘Sjilgj:gig:t;?gg éﬂgﬁé L Mide: la proporcion de personas que
_ desarrollan una enfermedad en un

periodo de tiempo

Numero de casos de una
enfermedad en una poblacion en un
momento especifico.

A *

N*® de casos existentes

*

Incidencia

1 )
ERED =) =)

*

(——\ (——\ ( \ a ) en momento
Garon (" N N\ ( Tiempo Es una »  Representa la PP=
nuevos Casos | | proporcig PIOmac i6 N° d proporcion de .
: porcion proporcion (0 a e casos nuevos R Total de la poblacion
existentes que una 0 {od individuos enfermos
que . | |de personas persona 1,0en %). en un periodo P en momento
9(‘ aparecen (nute_wos enfermas permanece Aumenta con la 1A= - Es la T
SETES antiguos) | |0, e fallecen AT duracion del Poblacion libre de e raatia o
poblacion|[ &7 Unt por la enfermedad ~ [estudio siempre RISHIMONA @ ka0 encuestas
en un mg;n de(;’ © | |enfermedad| | ™ 4rtes de especificar el el
dpf”‘)d.O : curarse o periodo. Es la medida de
€ %r;nma \_ N _J| fallecer ﬁ" prevalencia  mas
: K > utilizada
J
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Incidencia y Prevalencia

J

A\

(Prevalencia de penoda

<

Numero de casos de una enfermedad e
una poblacion durante un intervalo de
tiempo determinado

Caracteristicas

(e Considera }

los casos
existentes a lo
largo del
ﬂ’ periodo, no en
un solo
momento.

« Ejemplo:
prevalencia de
una
enfermedad en

. un ano )

Formula

/" N° de casos existentes)
en momento (fo) + N°
de casos nuevos entre

PDP= oyt

Paoblacion a mitad de

intervalo (to, t) =/

\_

asa de incidencia calculada
a partir de datos

individualizados

|

<

es una medida que relaciona los caso
nuevos de una enfermedad con el tiem
de seguimiento de los individuos en

riesgo

Caracteristicas

O

Permite
aprovechar toda
la informacién
disponible, ya
que cada
persona aporta
un tiempo
distinto de
seguimiento.

Formula

Tli=

NUmero de casos
nuevos ocurridos en
el periodo de estudio.

La suma de Tiempo-
persona en riesgo
(anos, meses o dias

e

*

*

asa de incidencia calculada a partir

de datos agregados

Se usa cuando no hay datos
individuales de seguimiento, sino de
una poblacién en un area y tiempo

definidos

) R

N*® de casos existentes

en momento

Total T.P. en riesgo

- =)

« Tasas de TIA
mortaldiad

« Incidencia de
enfermedades

« Nacimientos,
muertes,
inmigracion y
emigraciones

\_ v
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( oDDS ) 7% Relacion e E i a
. s < \

Es una medida estadistica que indica la
probabilidad que una condicion de salud o
enfermedad se presente en un grupo de

% ( RELACION ENTRE PREVALENCIA E INCIDENCIA J w

La relacion entre prevalencia e incidencia
muestra como el tiempo de duracion de la
enfermedad influye en la magnitud del problema

poblacién expuesto a un factor, sobre la- de salud. Prevalencia = Incidencia x Duracién
probabilidad de que ocurra en otro grupo sin resume este vinculo en condiciones estables.
& exposicion a dicho factor 0

# A

oy

& Imagina una tina con h

agua:
* Evaluar  Ia * Cuantificar e é N | ¢ Lallavesbietas
S riesgo: alb o « Entender la ey
oDDS _ - dinimica d4s ncidencia (nuevos
9( Ratio o/d cb enfermedades casos que entran).
agudas y cronicas. « Elagua acumulada
Entre una Vi OR « Planificar recursos y en latina =
i estrategias de i
;’a(gggilgién d:; proporciona  una preveﬁgién en salud Prevalencia (todos los
riesgo  de Y B medida numerica ﬁ' publica casos presentes).
enfermedad delriesgo relativo k 71 El drenaje de la tina =

curacion o muerte
‘* & (casos que salen) )

*
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