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CLASIFICACION
(PALM-COEIN,

FIGO)
Y

Causas estructurales (PALM):
e P:Pdlipos.
e A:Adenomiosis.

e L:Leiomiomas (miomas).
e M: Malignidad e hiperplasia

CLASIFICACION
(PALM-COEIN,
FIGO)

C: Coagulopatias.

O: Alteraciones de la ovulacion.

e E:Endometriales.

 |:latrogénicas (farmacos,
dispositivos).

N: No clasificadas.

( SANGRADO UTERINO

ANORMAL (SUA)

Definicié|n

e Alteracion en la cantidad, duracion, regularidad o
frecuencia del sangrado menstrual.

e Ocurre en ausencia de embarazo.

< <>

MANIFESTACIONES
CLINICAS

Sangrado abundante (menorragia).
Sangrado irregular o intermenstrual.
Sangrado prolongado.

Impacto en calidad de vida y anemia.

DIAGNOSTICO

Historia clinica y examen fisico.

Estudios de laboratorio (biometria hematica,

pruebas hormonales, coagulacién).

Imagen: ultrasonido pélvico.
En algunos casos: biopsia endometrial o
histeroscopia.

DIAGNOSTICO

e Antiinflamatorios (AINEs).
o Antifibrinoliticos (dcido tranexamico).

e Anticonceptivos hormonales.
Dispositivo intrauterino con levonorgestrel

QUIRURGICO:

e Reseccion de pdlipos/miomas.

e Ablaciéon endometrial.

¢ Histerectomia (casos graves).
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