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Causas de sangrado uterino anormal segin la edad

Premenarca
Abuso sexual
Cuerpo extrafio
Vulvovaginitis
Céncer
Trauma
Adenomiosis
Medicamentos

causa segun

Embarazo
Anovulacién
Estrés
Infeccién
Coagulopatia
Endocrinopatia
Medicamentos

CANCRADO UTERINO ANORMAL

es la variacion del ciclo menstrual normal, e incluye cambios en
la regularidad, frecuencia del ciclo, y duracion del flujo o en la
cantidad de sangrado menstrual

EPIDEMIOLOGIA
la edad

2° causa de
consulta
ginecolégica

afectaa
mujeres > 45
anos (>50%
de los casos)

Tumores
Trauma
Abuso sexual Terapia de
Laceraciones reemplazo

Adenomiosis hormenal
Endometriosis ~ Medicamentos
Pélipos

adolescentes
(20% de los
casos).

4% al 11% de
las mujeres
posmenopausi
cas

FISIOPATOLOGIA

ETIOLOGIA

Alteracion del
eje hipotalamo-
hipo6fisis-ovario

La clasificacion actual de la hemorragia
uterina anormal propuesta por la FIGO
enh 2011 conocicda como PALM-COEIN,
estratifica en 9 categorias

Alteraciones
endometriale
s

Estructurale NoO

S estructurales

(0. no anataomico
Anatomico)

Desbalance
hormonal

Factores
sistémicos

Traumay
cuerpo
extraino

Valores
disminuidos

Proiomenorrea

Oligomenorrea

Hipomenorrea

Tipos de
sangrado

Valores

Valores
Aumentados

Opsomenorrea
Polimenorrea

Hipermenorrea

Fatiga

Perdida de
peso

Cervisitis

Nauseas

Sangrado
importante

Anemia

DIAGNOSTICO

Historia
clinica

Inspeccion del
tracto vaginal
genital inferior

ExXamen
biamanual
de la pelvis

EXamen
paraclinico

Ecografia
trasvaginal

HISTEROSCOPI
A

Biopcia
endometrial

TRATAMIENTO

No hormonal

TX quirugico

Conceptivos
hormonales
progestagen
oS
estrogenos

. AINES
. Agentes
antifibrolitico
S
. Analoghos
GnRH

. Ablandaria
endometrial
- histerectomi
a
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