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Alteracion en el patron, volumen o duracion del
sangrado menstrual.

;Qué es el Sangrado Uterino Anormal?

Puede presentarse en mujeres en edad
reproductiva y en la perimenopausia.

Definicion y Clasificacion Funcional: sin causa organica identificable.

Organica: causada por patologias como
miomas, polipos o cancer.

Clasificacion del SUA
latrogénica: producida por medicamentos o

procedimientos.

Hematoloégica: relacionada con trastornos de
coagulacion.

Desequilibrio entre estrogenos y progesterona.

Trastornos Hormonales
Ejemplos: anovulacion, sindrome de ovario

poliquistico.

Miomas uterinos: tumores benignos del
musculo uterino.

Causas Principales Lesiones Estructurales
Polipos endometriales: crecimientos benignos
en el revestimiento uterino.
Infecciones del tracto genital.
Otras causas Cancer de endometrio o cuello uterino.

Trastornos de coagulacion y uso de
anticoagulantes.

Historia clinica detallada: patron, duracion y

volumen del sangrado.
Evaluacion Clinica

Exploracion fisica general y ginecologica.

Diagnostico Ecografia transvaginal para detectar lesiones.

Pruebas Complementarias Biopsia endometrial para descartar malignidad.

Estudios hormonales y pruebas de coagulacion
si es necesario.

Terapia hormonal: anticonceptivos orales,
progesterona.
Opciones Médicas

Antiinflamatorios y antifibrinoliticos para
controlar el sangrado.

D&C (raspado uterino) para diagndéstico o
tratamiento.

Miomectomia o histeroscopia para eliminar

Tratamiento Tratamiento Quirurgico lesiones.

Histerectomia en casos severos o malignos.

Individualizacion segun origen y gravedad del
sangrado.

Manejo segun la causa
Considerar la edad y deseo reproductivo de la
paciente.

Anemia por pérdida excesiva de sangre.
Consecuencias del SUA
Impacto psicologico y en la calidad de vida.

Impacto y Prevencion Control regular ginecologico para deteccion
temprana.

Educacion sobre signos de alarma y manejo

Prevencion y Control adecuado.

Tratamiento oportuno de causas subyacentes.



