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Mapa Conceptual  



 

SUA
(Sangrado Uterino Anormal)

Definición

El SUA se trata de 
cualquier 

sangrado uterino 
que se aparta del 

siclo mestrual 
típico en cuanto a 

frecuencia, 
volumen o 
duración, 

incluyendo 
sangrado entre 

periodos o 
despues de la 
menopausia 

Sintomas/Clinica 

Sangrado 
abundante 

(menorragia) 

Manchado o 
sangrado 

entre ciclos  
(metrorragia)

Sangrado 
posmenopáusic

o

Relaciones 
sexuales con 

sangrado 

Causas 
principales 

Polipos

Adenomiosis 

Fibromas 
(Leiomiomas )

Diagnostico

Historia 
Clinica 

Cuestionario 
Mestrual 

Examen 
Pelvico 

Pruebas de 
laboratorios/conteo 
sanguíneo (anemia)

Ecografía 
pélvica

Biopsia 
endometrial/Histeroscopia  

Tratamiento 

Farmacos 

Antiinflamatori
os (AINEs)

Ácido 
Tranexámico

Anticonceptivo
s hormonales

DIU 
levonorgestrel 

Procedimientos 
quirúrgicos 

Abalación 
endometrial 

Histerectomía 

Extracción de 
fibromas

Pólipos vía 
histeroscopia


