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SUA

Epidemiologia

Hemorragia anormal fuera del
patrón menstrual

Clasificación

Estructural No estructural Causa

Polipos
Adenomiosis
Leiomioma
Malignidad

Coagulopatías
Ovulatorio
Endometrio
Iatrogenia
No clasificados 

*Polimenorrea
*Oligomenorrea
*Amenorrea
*Menorragia
*Metrorragia

25% en adolescentes
50% mayores de 40 años
25% Cirugías
ginecológicas

Clínica

*Menorrea y
metrorragia
*Sangrado
poscoital

*Dolor pelvico

Volumen
5-80 mL

Duración
4 a 8 días 

Valores del
ciclo

normal

Promedio
30-60 ml = 3-6 toallas

Frecuencia
24 a 38 días

Diagnostico

Historia clínica
*Edad

*Patologías
asociadas
*Gestación

*Tx farmacológico

Examen
Físico

*Palpación
*Especulo 

Imágenes 
*Ecografía

Estudios
Histológicos
*Biopsia de
endometrio

Tratamiento

SUA No estructural
*AINES
*Acido Tranexámico
*Anticonceptivos
combinados
*Danazol
*Diu con levonogestrel
*Antagonistas de GnRH

Quirúrgico-Estructural
*Polipectomía
*Miomectomia
*Histerectomía vaginal
*Ablación

Definición
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