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Mapa Conceptual: Fases de
Maduracion en el Crecimiento y
Desarrollo Humano

[

Fases de dentaria

1-Erupcidn dentaria. =»Reemplazo

l

2-Indicador de edad
bioldgica.

l

3-Funciones:
masticacién, fonacion,
estética.

de dientes
temporales
permanentes

Estas hormonas
estimulan las
gonadas
(ovarios y
testiculos) para
producir
estrogenos,
progesteronay
testosterona.

Maduracién Sexual

Activacion del eje hipotalamo-
hipofisis-gdnadas (H-H-G).

l

Aumento de hormonas
sexuales.

Evaluacidn por estadios de
Tanner. l

Cambios: telarca, menarquia,
vello pubico, voz

Se da en los
cartilagos de
crecimiento
(placas
epifisarias).

estimulan
proliferacion
de
condrocitos.

Maduracidon Osea

Crecimiento longitudinal de

huesos. l

Evaluacion mediante edad

dsea l

«—Regulada por hormonas (GH,
IGF-1, tiroideas, sexuales).

Cierre epifisario

\

Maduraciéon Psicomotriz

Cubrimiento de ﬁMieUnizaCién de'. SiStema

las fibras
nerviosas con
mielina que
acelera la
transmision
nerviosa

6 - 12 anos
motricida

d €

mas preciszj/

nervioso central.

Desarrollo de hitos motores y
cognitivos. l

Adquisicidn progresiva de
lenguaje, memoria,
pensamiento ldgico y

abstracto. \

3 -6 anos 1 -3 anos 0-12 meses-
coordinacién marcha sostén cefalico
motora fina independiente,

lenguaje basico,
control de
esfinteres.

4+




