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Laanemia es la disminucién en la
et ki

Anemia por

el hematocrito o el nimero de
eritrocitos por debajo de los
valores normales

ia de hierro
(ferropénica)

Causa: Aporte insuficiente de

hierro, pérdidas cronicas
(sangrado), aumento de

requerimientos (embarazo).

PR N —
Fisiopatologia: Déficit de

hierro — alteracion enla
sintesis de hemoglobina.

Caracteristicas:
Microcitica, hipocrémica.

(U —
| sintomas: Fatiga, palidez,

| coiloniquia (unas en

| cuchara), glositis.

Anemia de enfermedad crénica

Causa:
Enfermedades
inflamatorias,
infecciosas,
neoplasicas o

Fisiopatologia: Citoquinas
inflamatorias (IL-6) =
aumentan hepcidina =
secuestro de hierro en
macrofagos + disminucion
de eritropoyetina.

Caracteristicas:
Normocitica o
microcitica, hipocrémic

Sintomas: Dependen de la
enfermedad de base.

Tiposde

Anemias

]

]

]

—

Anemia sideroblastica ] [ Anemia megaloblastica

[ Anemia aplasica ]

Anemia hemolitica

[

Causa: Trastorno
hereditario o adquirido en
la sintesis del grupo hemo.
Puede deberse a
intoxicacién por plomo,
alcoholismo, farmacos.

Causa: Deficiencia de
vitamina B12 o 4cido félico.

Causa: Falla de la médula
ésea (idiopatica, firmacos,
radiacién, virus).

Causa: Destruccion
prematura de eritracitos
(hereditaria: esferocitosis,

[ autoinmune, infecciones).

enlasintesis de ADN
eritropoyesis ineficaz

Fisiopatologia: El hierro no
se incorpora
adecuadamente al grupo
hemo — ion en

Fisiopatologia: Disminucién
de células madre

hematopoyéticas = Fisiopatologia: La vida media

C:

del eritrocito se reduce —
meédula 6sea aumenta la
eritropoyesis.

mitocondrias
(sideroblastos en anillo).

Caracteristicas:
Microcitica, hipocrémica.

hipersegmentacién de
neutrbfilos.

Sintomas: Neurologicos (en
déficit de B12): parestesias,
i de lamarcha.

Glositis, diarrea, palidez.

Sintomas: Similares ala
anemia ferropénica, pero
con depésitos elevados de
hierro.

Sintomas:

Anemia - fatiga,

Caracteristicas:
Normocitica,
normocrémica.

Leucopenia - infecciones.

Trombocitopenia - hemorragias.

Sintomas:
Ictericia, esplenomegalia.
Orina oscura.

Crisi:




Referencia bibliografica:

e Hoffbrand, A. V., & Moss, P. A. H. (2019). Hematologia: Fundamentos y préactica
clinica (7.2 ed.). Barcelona: Elsevier.

e McKenzie, S. B., & Williams, J. L. (2021). Clinical Laboratory Hematology (4th ed.).
Pearson.



