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Utilización del estudio de casualidad y el enfoque de riesgo en la 

comprensión del proceso salud-enfermedad 

Química: contaminación 

Física : radiación, temperatura  

                            Exposición   

es la condición, características o factor (biológico, 

ambiental, social, conductual  

Riesgo relativo expuestos y 

no expuestos 

Social/conductual: dieta, alcohol 
Riesgo absoluto: la enfermedad 

atribuible por un factor 

Riesgo: 

 probabilidad de que un individuo desarrolle 

una enfermedad o evento de salud  

Biológica: bacteria, virus 

Riesgo atribuible: frecuencia de 

enfermedad 

SESGO:  

es una distorsión sistemática que produce al 

recolectar, interpretar o analizar una información 

Sesgo de selección: los grupos 

comprados no son representativo 

Sesgo de información: cuando los 

datos se recogen o se interpretan  

Sesgo de comunicación: se dan cuando 

no recuerdan con exactitud  

Error aleatorio:  

variaciones impredecibles que ocurren al 

medir un fenómeno 

Error sistemático:  

Desviación constante o predecible en todas las mediciones  

Se divide  

características  características  

También encontramos  

Son inesperados y no siguen un patrón fijo, 

pueden ser negativos y positivos 

Siguen un patrón fijo, siempre afectan en la 

misma dirección  

Encontramos  
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Diseños epidemiológicos de 

investigación 

Estudios epidemiológicos Estudios observacionales  

Se clasifican de acuerdo 

con la asignación de la 

exposición del número de 

observaciones  

Ensayos clínicos 

Este enfoque 

permite confirmar 

relaciones causales 

que sugieren 

estudios  de 

observaciones 

clasificación  ¿Qué es? 

Ejemplos  

Ensayos comunitarios 

Fundamentales ya que se permiten 

observar y registrar eventos de salud 

Asignación de exposición 

Exposición: cualquier que pueda 

influir en la aparición de la 

enfermedad factor 

Estudios ecológicos 

Estudios de casos y controles 

Estudios de coherente  

Ensayos de campo 

ODD ratio 

Medida utilizada en los estudios de caso y 

controles se ha traducido como razón de 

probabilidades 

 es 

Ejemplos  

Son  

Estudios experimentales  Estudios observacionales  

Tipos de exposición  

 

Categórica, continua y aguda vs crónica 

Numero de observaciones por 

individuo 

Numero de mediciones que se realiza de las 

principales variables en los participantes de estudio 

 es 

Se divide 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

longitudinales Trasversales  

 Se prolonga en tiempo 

 Permite rastrear cambios  

 Salud, desarrollo humano  

 

 Periodo corto 

 Muestra única  

 Marketing 

demográfico 

 

Temporalidad  

Considera que un factor es causante de 

una enfermedad el evento de exposición 

causa y efecto  

Estudios prospectivos  Estudios retrospectivos  

Estudios experimentales  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La medición de los 

fenómenos  

Epidemiologia  

 Orientar el diagnostico  

 Tomar decisiones en el tratamiento 

 Estimar el pronostico 
Cuantifica la frecuencia de la 

enfermedad y de otros problemas  

La medición epidemiológica   

   Numero  proporción 

Razón  
Tasa   

Número de personas que padecen una 

enfermedad  

60 caos de hepatitis 

C 

Consiente de dos frecuencia absoluta 

en el  que el numerador está incluido 

Numero. De casos  

población 

 

 

 

 

 

De dos razones que tiene 

un numerador y 

denominador  

Razón de cambio entre dos 

magnitudes  

 Herramientas  

 ejemplo 
Ejemplo   

Tasas instantánea  Tasa promedio  

Tasa absoluta  

 Se divide  

 Incluyen   

 Se usa para   

 Consiste  

 Es 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Incidencia y prevalencia  

Números de casos nuevos que surgen en una 

población a lo largo de un determinado tiempo 

Incidencia acumulada 

Incidencia  

 Riesgo de enfermedad  

 Proporción de población enferma  

 La proporción de personas a una 

población que desarrolla una enfermedad 

Tasa de incidencia  

Es una forma de medir cuantos casos nuevos 

de una enfermedad aparecen en una población  

Por datos agregados  

Se usan cuando se requiere el cálculo de la 

incidencia para un conjunto de individuos  

Prevalencia  

Numero continuo de casos antiguos y 

nuevos  

Prevalencia puntual   prevalencia de periodo 

Mide cuantas personas tiene 

una enfermedad en un 

instante especifico 

 Caos existentes en un 

intervalo de tiempo 

 Se dividen  

 Son  

Es   

 Es  

 Se usan   
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Relación entre prevalencia e incidencia  

ODDS 

 

Incidencia  

ODDS 

 Prevalencia  

Mide la frecuencia de casos nuevos de una 

enfermedad durante un periodo especifico  
Número de casos de una enfermedad 

en una población especifica  

Enfermedad agudas o infecciosas 
Enfermedades crónicas  

tipo de razón en la que el numerador 

representa la población de que ocurra un 

suceso y el denominador la población de que 

no ocurra  

Entre 1.000 nacidos vivos de una 

localidad se han detectado 2 

casos de espina bífida 

Investigación epidemiológica  

Inicio frecuente, pero de corta 

duración  

Inicio por frecuente, pero de 

larga duración  

Cálculos nuevos  Cálculos de fallecimiento  

Cálculos de prevalencia  

 Se dividen 

 Mide  Es el 

 Es un   Es un 

 Como las   Ejemplo    Encontramos  
 En  
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